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 چکیده

ا، هافسانه  ا ،ه ه: قصّ ی بر دارنده در،است  "ات عامیانهفرهنگ وادبیّ "که همان «لکلوروف» 

 باشد. آداب و رسوم و ... می چیستان ها ، ها ، المثلی ، ضرب آوازها و شعرهای محلّ

 درونی یکک  ومنعکس کنند دنیای بیرونی ات عامیانه یا همان فولکلور در واقع فرهنگ وادبیّ 

 گروه از مردم است که ممکن است از خیلی جهات با دیگران متفاوت باشند.

کیل تشکک  از مازندران را متیککتا می باشد که با یکدیگر قسکشامل چند روس کجوری منطقه 

ی ها م بخشیی محصور شده که مانند تمااه رشته کوه ی وسیلهه دهند.این منطقه ی زیبا بمی 

 .رانده استهای با ذوقی را در خود پرو دیگر مازندران زیبا و خوش آب و هوا بوده و انسان

ع تنکوّ  تماعیت ها ی اجادبی و سنّ -های مختلف منطقه کجور نیز از نظر فرهنگی  در قسمت

 و گستردگی زیادی به چشم می خورد.

 وثکل ، آداب و رسکوم ، اعتقکادات    تحقیق حاضر دارای چند بخش اصلی  شکعر ، ضکرب الم  

 .استها  ه و افسانه ،چیستان و بازیات ،قصّرافخ



 ۷ 

یکز دسکت   کشی نده که بخشی از آن عامیانه و بخک کدر بخش شعر نمونه هایی از اشعار ارائه ش

رده انکدو  لب کلمات آوی است که با عشق شعر سروده اندو دنیای خود را در قاشاعرانی مایه 

جامعکه   های اخلاقی ، اجتماعی و ... است و از درد و فقر مردم پکایین دسکت   دارای مضمون

 حکایت می کند.

گکر در  ها همواره با معنکا ی لفکظ بکه لفکظ و گکاه ا      ها نیز ضرب المثل المثل در بخش ضرب

لمثکل  اب آورده شده است  نیز مفهوم خود ضر ن بودهآالمثل یکی شبیه  فرهنگ ایرانی ضرب

 نیز عنوان شده است.

 ثلاًمک ه صورت موضوعی کار شده است ، رافات نیز ببخش آداب و رسوم و اعتقادات و خ در

 آب و هوا و... است. -هایی مانند جشن ها تیّعآداب و اندیشه ها یی که در موق

 

 کجور  -ات عامیانه و ادبیّ ر ، فرهنگواژه های کلیدی : فولکلو
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 گفتار پیش

و  ات عامه کجکور آمکده  حاصکل تکلاش    و ادبیّچه در این مجموعه تحت عنوان فرهنگ  آن

 اینترنکت  هکا و  ن و استفاده از کتاباا برخی ساکنتحقیق و بررسی در آن مناطق و مصاحبه ب

 .است

  یم ومکی نگکر  زیبکا   جای این سرزمین  جای بهغنی است و وقتی  فرهنگ اصیل ایرانی بسیار

 . پی می بریم می شویم به اصالت و پر بار بودن این فرهنگ اصیل بیشتر  کمی عمیق

ه هر جا ب نگ غنی که درهعی این فرمخاطر گسترش منابع و وسایل ارتباط جه فانه بأسّاما مت

س و نان ما کلادیگر خیلی از جوا ، نوعی حرفی برای گفتن داشت در حال خدشه دیدن است

 ها به دور است. رشد خود را در چیزی می بینند که از فرهنگ اصیل آن

بکرای   وردازنکد  م مکی پ کم به این مهکگفته نماند که بسیاری از جوانان این مرز و بوم هالبته نا

 ا کافی نیست.زنده نگه داشتن آن تلاش می نمایند امّ

م ه حفکظ کنکی  رهنگ اصیل ایرانی را برای همیشک که بتوانیم اصالت و پر بار بودن ف ما برای آن

 باید بیشتر هزینه کنیم حال چه هزینه مالی و چه زمانی.

 اشد.شتن آن بانجام چنین تحقیقاتی مانند این پایان نامه شاید گام کوچکی برای زنده نگه دا



 ۹ 

 د ککه از قدر مکی تکوان مطلکب جمکع ککر     ه چ در انجام این تحقیق به این مهم رسیدم که واقعاً

ودن ن به گسکتردگی و یکبکار دیگکر بکه غنکی بک      حوصله این پایان نامه خارج است و می توا

 پی ببریم.فرهنگمان 

ا و هک  و پیکام  زنان وقتی که به پای سخن آنان می نشینیم چه نکته هادر کلام پیرمردان و پیر

 نمی بینیم و نمی شنویم.  که  اندرزها

 ، نیمستفاده کااطق دور افتاده ساکن هستند بیشتر ای کاش که از این منابع غنی که گاهی در من

 درککک قه استن چک د و با این خوکبخواهیم که بگوین  ها بنشینیم و از آن  ها نآبیشتر پای کلام 

ها  های آن قدر خرسند می شوند که حرفه بودن می کنند و چ  ها احساس وجود و مهم آن

 هنوز طرفدارانی دارد.

  بکه   ااسکت امّک   بسیار دشوار و وقت گیکر  ورد فرهنگ عامیانهمطالب در م چند جمع آوریهر

 ارزد.می سختی آن 

 ص مطرح شده است.های مشخّ فصل و با عنوان هشتمطالب این پایان نامه در 

قانکه  حقّای م یوهشیم که هر چند این کار به طور کامل و رسا و با مه باید بگودر پایان این مقدّ

یکد اسکت   مردم کجور را به تصویر بکشد ولکی ام  «فولکلور»ات عامه نتوانست فرهنگ و ادبیّ

 قدمی هرچند کوچک در راه حفظ این مهم باشد.



 ۱۰ 

 ست.  نا گفته نماند که متن این پایان نامه به سبک ادبیّات دبیرستان ویرایش شده ا

از همه بزرگوارانی که بی شک از سر اخلاص و دوستی به بنده کمک کردند تا این  در این جا

 .1رادارممال تشکربدین صورت گردآوری نمایم ک کار را
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  للفصل اوّفصل اوّ
 

 

 

رهنگ ات ، فولکلور یا فمه ای برفرهنگ ، ادبیّ)شامل :مقدّ

و  ت فرهنکگ مکردم یکا فولکلکور    یّات عامیانه ، اهمّو ادبیّ

سه ات عامیانه و انواع آن در مقایضرورت حفظ آن ، ادبیّ

 ات کلاسیک(با ادبیّ
 

 



 ۱۲ 

لغت  کتاب معروفترین معنی آن فرهنگ در زبان فارسی چند معنی دارد .مه کل » فرهنگ :

هنجیکدن بکه   است... معنی دوم آن تربیت کردن وتأدیب است .... در فارسکی فکرهیختن و فر  

گو منظور ماست ، همان است ککه در  و  که در این گفت  .معنی سوممعنی تربیت کردن است..

مکی خواننکد و آن عبکارت اسکت از      ثقافتعربی  رو د  culturesن را آزبان های فرنگی 

ادراک یکا زاده ی ذو  و  میراث های معنوی یک قوم اعم ازآنچه محصول عقل ومجموعه ی 

 2«عاطفه ی ایشان باشد.

 و ب از دو جکز  )فکر(  مرکّک ی  اگر از جهکت لغکوی فرهنکگ را بررسکی کنکیم ،ایکن واژه       »

 و )هنگا( مده و )هنگ( از ریشه اوستاییجلو و پیش آنی عه م)هنگ(است که )فر(پیشوند و ب

ا بکه  رفرهنکگ   ی ....پدر زبان فارسی ، فردوسکی،واژه استسنگین و وزن  به معنی کشیدن ،

 معنی و مترادف با دانش و هنر می داند:

 که فرهنگ بهتر بود یا گهر       زدانا بپرسید پس دادگر                    

 که فرهنگ باشد زگوهر فزون             چنین دادپاسخ بدو رهنمون        

 3«ز گوهر سخن گفتن آسان بود آرایش جان بود                 که فرهنگ  

                                                 

ات ادبیّ»ری:والفقاذی افسانه ها ،آداب و رسوم ایران ، به کوشش حسن  د جعفر محجوب ، مجموعه مقالات درباره.محم2ّ

 26( چاپ اوّل ، ص 1382تهران: انتشارات چشمه، زمستان )«ایران ی عامیانه

    14 (، ص1379و انتشاراتی آیه، چاپ اول  )تهران : مرکز فرهنگی 1.علیرضا دریایی ، گویش تنکابنی 3



 ۱۳ 

نگکرش   زندگی و ی آداب ، سنن، عقاید ،اخلا  ،شیوه مجموعه ی توانیمی می به صورت کلّ

 .نامیمیک قوم را فرهنگ آن مجموعه ی انسانی ب

ایی ککه  است ؛ یعنکی چیزهک   نشانه ی جمعیای نسبت+   «+باد»این کلمه مشتق از  ات:ادبیّ

رده کک ذککر   این معانی را «ادب»به ادب است. فرهنگ دهخدا برای واژه ی  و منسوب مربوط

.  حرمکت . آیکین  .  آزرم مردمکی .  شرت . فضکیلت . ادانش . هنر . حسن مع.فرهنگ :»است 

ود از خک گ شکدن . نگکاه داشکتن    فرهنک  آرایش . راه و رسم . شگفتی . زیرکی . دانشمند و با

عنکی  ککه هکر ککدام در جکای خکود م     «نکوهیده های کرداری و گفتاری . مهمانی ککردن و ...  

ق آن ککه از طریک   ات یکی از گونه های هنر اسکت ادبیّ ، ولی در اصطلاح . بخصوصی می دهد

و با هد دکلماتی خاص بروز می شاعر یا نویسند عواطف و احساسات خود را با به کار گیری 

ر سکوز  پ ها را در قالبی زیبا و نآ ،نی و عواطف خیالات خویش هعناصر ذ هجان بخشیدن ب

 ذار در اختیار مخاطب قرار می دهد.وتأثیر گ

از ایجکاد  سکت  نکر عبکارت ا  ه »به چه معناسکت   نرهخود  است ، هنرات نوعی حال که ادبیّ

اگکر ذو  انسکانی ایکن     . آدمکی اسکت   ی  یحهرزیبایی و هم آهنگی و آن محصول ذو  و ق

ه اولیّک  ی هاگر مادّ . ، آن هنر را رقص می نامند زیبایی و هم آهنگی را در حرکت پدید آورد

آن را و اگکر  وجود می آیکد ه اشی بدر این صورت هنر نقّ رنگ ها باشند ، ییایجاد زیبابرای 



 ۱٤ 

اگکر   . د بکود هک آن خوای پیکر تراشی و مجسکمه سکازی نتیجکه     ، دنی کنمتجلّ ماده و جسم

جمکال    این و اگر ایجاد هنر موسیقی از آن زاده می شود  ، زیبایی را در صدا ها پدید آورند

 4«. ده می شودر سروعش ، دل در عالم الفاظ صورت گیرو اعتدا

 

دل کلمکه ی   فرهنگ عوام در زبان فارسی معکا  » : ات عامیانهفولکلور یا فرهنگ و ادبیّ

یککی   از دو جکز  :  مرکب  ست . فولکلور نیز کلمه ای ستا هبین المللی فولکلور گرفته شد

folk  و دیگریlore 5« . و معنی آن دانش عوام است 

  ککه   کمتر از نکیم قکرن اسکت     ای قدیمی و کهنه نیست و در کشور ایران لغت فولکلور واژه »

  فارسکی   بکان ا اگر بخواهیم در ز... امّ خود به کار برده اند اهل فن آن واژه را در نوشته های 

نا گزیکریم جملاتکی     ، را داشته باشد مفهوم و معنای فولکلور تقریبی  کلمه ای پیدا کنیم که به

 مکردم ،   فرهنکگ  دانش تکوده ،  مردم ، ی لاعات مردم ، معلومات تودهاطّی  مجموعه چون :

ل بکه  کیک باتی از این قبکیکیا ترک دانش عوام  نگ توده ،کفره ومات عوام ،کمعل فرهنگ عوام ،

                                                 

لفقاری : ن ذو اد جعفر محجوب ، مجموعه مقالات درباره ی افسانه ها ، آداب و رسوم ایران ، به کوشش حسمحمّ .4

 37، ص «ایران ی ات عامیانهادبیّ»
 35. همان ص ، 5



 ۱٥ 

ات عوامانه هم داریم ...ککه  ادبیّ اریم ،ات رسمی دطور که ما ادبیّ همان  بریم . بدیهی استکار 

 6« . مردم نامیده می شود « فرهنگ» مجموعه آنها 

نخستین شخص باسواد و روشن بین و دانا و بینایی که خرافکات ومعتقکدات     »ا در ایران و امّ

«   کلثکوم ننکه  » روف ککتاب معک  لیف کرد و به صورت أت خود را گرد آوری و  عوامانه زمان

جمکال  »تی رو حانی و مردی ملا و زاهد و دانشمند باتقوا به نام آقا ، شخصیّ در آورده است

مقداری از آداب و رسوم و خرافات و معتقکدات زنکان در     که حاوی بوده است «خوانساری

 7« . ه استصفویّ ی دوره

را به عنوان اسم این رشکته ی مبسکوطی ککه در اختیکار ماسکت       نخستین کسی که این کلمه »

مکیلادی ایکن    1885است ککه بکه سکال     ambroise mortonاختیار کرد ، آمبرواز مورتن 

ت ها این کلمه را به همین صورت قبول کردنکد  ت ها گذشت تا تمام ملّو مدّ عنوان را برگزید

                             8« . و ترکیب مذکور جنبه ی بین المللی به خود گرفت

                                                 
اپ اول سپرک ، چاتشارات فرهنگ مردم،)تهران: اند ابو القاسم انجوی شیرازی با محمود ظریفیان ، گذری و نظری در . سی6ّ

 10-9(، صص 1371، پاییز 
 13. همان ، ص7
» ی : و الفقارذش حسن د جعفر محجوب ، مجموعه مقالات درباره ی افسانه ها ، آداب و رسوم مردم ایران ، به کوش.محم8ّ

 35، ص « ایران  ی ات عامیانهادبیّ



 ۱٦ 

 ی  هتکی در واقکع شناسکنام   فولکلکور هکر ملّ   : فولکلور و ضررورت ففرآ آ     تیّاهمّ 

نکوع   ت است که مکی تکوان از طریکق آن   شناختی آن ملّ فرهنگی ، علمی ، اجتماعی و روان

 ماعیککک تت تکاریخی و اج زندگی و روابط اجتماعی پیشینیان را به خوبی تحلیل کرد و هویّ

 ها را به دست آورد . آن

 ... ات فولکلور از گذشته تاکنون به طور مستمر و عجیب با تاریخ بشر همگام بوده استادبیّ »

فولکلکور ،   ات ادبیّک   ... بکدون شکناخت   ماکسیم گورکی با اشاره به اهمیت گذشته می گوید :

 ات شکر، ادبیّک  ب ی نیست . در عصر پیشرفت بکی وقفکه جامعکه     ت ها ممکنشناخت تاریخ ملّ

 ات فولکلکور موضکوع هکای ادبیّک   .  فولکلور آمال فرهنگی و هنری مردم را برآورده می سازد

موضوع هایی واقعی هستند زیرا زمانی که خطر انسان را تهدید می کند ، بایکدآموزش دهکد ،   

ات فولکلکور بکا   رو موضکوع هکای ادبیّک    . از این ت و صبر دهدانسان جرئراهنمایی کند و به 

ا هنگامی که خطر از بین بردن و زندگی با آرامش توأم شود ، اع روزگار مطابقت دارند امّاوض

 9« . لی و ایده آل روی می آوردبه موضوع های تخیّ

  یشکتر ب  ت های عکوام زوال و نابودی فرهنگ و سنّ زمان بیشتر می گذرد ،رچه هدر هر حال 

 ز بیشترعوام  نیهای فرهنگ ضبط نمودلزوم گرد آوری و ثبت و  به چشم می آید و با الطبع
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 .احساس می شود 

ه دیگکر  مّک عا فرهنگ  و اعتقادات   و  رسوم که خیلی از آداب و  بگویم  ت می توانمبه جرئ

  مند و قکدیمی ارزش فرهنگ   این ایی که گنجینه ی ه زیرا سینه  ؛ نیز نیستند  قابل گرد آوری

 . ها دست یابد نتوانست به آن است که اسیر خاک شده است و کسیهبود ، سال

(  سکیه قربکانی  آ ) سکالخورده  با یک مادر فاقیتحقیق به طور اتّ انجام این  در حین  بنده مثلاً

ز اد تعکداد ی ا زی از بر بود ؛ با اصرار را   بیتی های زیادی ود برخوردم که به قول آشنایانش

م از محتر  انویبکه آن   لع شدمته مطّعاشقانه را برایم خواند ؛ بعد از یک هف آن دوبیتی ها ی 

  عامیانکه  فرهنکگ و ادب   قدر از این گنجینه هایه چ  حساب کنید که  حال دنیا رفته است .

 ها را نظاره می کنیم. در جوار ما هستند و ما غافلانه یا جاهلانه نابودی آن

ات و ادبیّ ولکلورات فمرزهای ادبیّ » : ات کلاسیکات عامیانه و مقایسه آ  با ادبیّادبیّ

ات در سطحی گسترد و وسیع از ای که این دو نوع از ادبیّه ال است به گونکلاسیک بسیار سیّ

  تفکاوت هکای سکبکی از     اتبرای تشخیص این دو گونکه از ادبیّک    ر شده اند ...یکدیگر متأثّ

 دارد .گرایش زیادی بکه سکاده نویسکی     ات فولکلور معمولاًادبیّ اهمیت زیادی برخوردارند .

ص ات فولکلور از نظر زبانی با استفاده از عناصر اندکی از زبان عربی مشخّآفرینش های ادبیّ



 ۱۸ 

ه مکردم  عامّک  عربی در میانشده اززبان جایی که واژگان به عاریت گرفته  ا از آنمی شوند امّ

  10« . ندات فولکلور اعتبار شایانی می یابایرانی در واژگان ادبیّعناصر کاربرد چندانی ندارد ،

ککه   جکود دارد ات عامیانه نیز همانند ادب رسمی دو شاخه ی مجزا به نام نظم و نثکر و در ادبیّ

 افزود. ه نمایش نامه را نیز که بیشتر جنبه ی بدیهه گویی دارد ، می توان به آنالبتّ

ا نه هک فساها و ا ه ها و نقلر نیز قصّدر زمینه شعر ، دو بیتی ها و مثنوی ها ی عاشقانه و در نث

 ات عوام هستند.از مهمترین نمود های ادبیّ

 قالب شعرهای عامیانکه بکرخلاف ادب کلاسکیک بیشکتر دو بیتکی و گکاهی هکم مثنکوی یکا         

زیکرا در   . ها جایگاه چندانی ندارند مستزادهای طولانی است و قصیده و غزل و دیگر قالب

 دوبیتی راحت تر می توان سخن دل را بیان کرد.

یزی است ا همان چات عامیانه نثر تقریببا کلاسیک تفاوت اساسی دارد .در ادبیّ نثر عامیانه نیز

ق آثکار  یعنی سخن غیر منظومی که بیشکتر بکرای خلک    ؛ می گویند  proseدر اروپا به آن که 

ی نثکر چیکز   ه و داستان به کار می رود ؛ در حالی که در ادب کلاسیکهنری و ادبی مانند قصّ

ه صکورت  بادب عوام که بیشتر ال چه هنری باشد و چه غیر هنری . ح ؛ است که منظوم نباشد

 آوری و مکتوب نشده است . ، هنوز به طور کامل و فراگیر گردشفاهی است 
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  کجور در یک نگاه

 . کجور منطقه بکر و تاریخی که می خواهد آوازه گذشته اش را باز یابد 

را  کوان آنست ککه مکی تک   ا یورده اکت نخکبز کجور از جمله مناطق بکر و دسسمنطقه سر 

انه افرازکککر سنی نامید که تاریخ کهن ایران عزیز ما را رداکککمسرزمین شگفککتی ها و دلاور

قکدار  ماین که منطقکه زیکاد شکناخته شکده نیسکت       ی با این وجود به واسطه؛ رقم زده است 

 ه است.د این منطقه شده اند بیش از سه هزار نفر بودشگرانی که در سال گذشته واردگر

و  های فکراوان و چشم انکداز هکای طبیعکی ، آبشککار    کجور دارای آب وهوایی معتدل و سرد 

وری و نکور  ا توسککا ، ون ،  سکرخدار ، افکرا ،   بارانک ، جنگل های انبوه با گونه های بلوط ،

 است .

 قدمت آ 

اکی خک  له سکدّ اسلامی از جم ی بل از میلاد مسیح و دورهآثار تاریخی به جا مانده از دوران ق

و  قلعکه هکا   ،به سبک ساسکانی  تاریخی ناسنگ با گنبد درویش خان  ی کدههشهر کجور ، د

. حکایکت از  ه های مختلکف : امکام زاده هکا ..   پناهگاه ها ی کوهستانی با برج و بارو در محلّ

 قدمت این منطقه می کند.



 ۲۱ 

  شکده  ه اعزاملین گرو.شماری از افراد اوّ و علم و ادب بوده است مهد دانش  بازکجور از دیر

مچنکین  ه قاجکار از ایکن منطقکه بکوده انکد ،       د شکاه محمّک   به فرانسه برای تحصیل در زمان

فنکون(،  نوری ، دکتر زکی کجکوری )افتتکاح کننکده دارال    چون شیخ فضل ا... یی ت هاشخصیّ

حمد حسکین  س دانشگاه تهران و استاد میئلین راو فیلسوف و ،حاج میرزا نظر پاک ریاضیدان

 حیفه که ازصج الفصاحه و هنهج البلاغه ، ن سلطانی لرکانی کجوری ، نخستین شاعر و مترجم 

 از منطقه کجور سربلند کرده اند. افتخارات کشور ما به حساب می آیند

 شهر : دی گویم  بیشتر کجور  نور در معرفی  شهرستان بیران خوش ذو  داز   خزایی  نوذر

 ا و ادارات هشرکت  بازاریان و کارکنان  آن ، مردم   زیرا  .کجور یعنی   و شهرستان نوشهر 

  ارها وآبشک  ،خکود را در سکبزه زارهکا     به کجور که فصل گرمکای    کجوری اند یا وابسته  یا

رای کجور از سکوی مجلکس شکو    » . وی می افزاید : می گذرانندآن فراوان  چشمه سار های

 رد محسوست در بسیاری از موااسلامی به عنوان منطقه محروم اعلام شده است واین محرومیّ

 » . است

خرابی  » . ت را کمرنگ کرده استاما فرهنگ غنی و حضور دلاور مردان سلحشور ، محرومیّ

آثار تاریخی به جا مانده از دوران کهن منطقه را بسیار ذکر کرده و گفت : آثکاری وجکود دارد   

 4000قدمت کجور امروز و رویان دیروز به قبل از میلاد مسیح و در حدود  نشان می دهدکه 


