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چکیده
ر شاعر چهااربیان هنري است. دراین رساله  اشعازموثرترین قالبهايی یکزطن

قرار گرفته است.بررسیبرجستۀ شعر نو مورد 
و شوخ طبعی و در فصل اول رساله پس از تعریف خنده، به عنوان یکی از لوازم طنز

خندة معمولی و خندة هنري، به این  نکته اشاره شده است که خندة بیان تفاوت میان
ی، خنده اي هنري است. آنگاه پس از تعریف عموجود در طنز و انواع مختلف شوخ طب

ی،به تعریف طنز پرداخته شده است و از آنجا که عمختصري از انواع مختلف شوخ طب
در ،نظران مختلف دربارة طنزسی نظرات صاحبربا بر؛وجود داردتعاریف مختلفی ار طنز

ن با دیگر انواع سخن شوخ آو تفاوتیاننهایت کوشش شده است تعریفی جامع از طنز ب
چنین به طور مختصر تاریخچۀ طنز در ایران بررسی شده است و مطبعانه مشخص گردد.ه

ه در انواع شوخ طبعی باعث به در نهایت در یک جمع بندي فشرده، شگردهاي مختلفی ک
وجود آمدن فضاي طنز و شوخ طبعانه می شود مورد بررسی قرار گرفته است.

در فصل دوم در هر بخش، اشعار طنز آمیز شاعران مورد نظر بررسی و عناصر 
سازندة طنز دراشعار این شاعران مشخص شده است.

، ه اند به همین دلیلنیما و اخوان در قالب سنتی و نو شعر طنزآمیز سرود
اشعاراین دو شاعر براي حفظ سنخیت ساختاري و محتوایی به دو گروه طنز سنتی و طنز نو 

تقسیم شده است.
این مساله نمایان شده است که ،پس از بررسی و نقل اشعار نو و سنتی نیما

ر آنها شاعر ، اخلاقی است که غالباً وجهۀ بومی دارند و دويمحتواي اصلی اشعار طنزآمیز 
به مردم منطقۀ زندگی خود توجه داشته است. نیما بیشتر در قالب سنتی شعر طنزآمیز 
سروده و در اشعار نو او نیز هرچند می توان اشعاري با محتواي طنز یا حتی هجو یافت؛ اما 

تعداد این نوع اشعار او کم است.
رسی شده است. اخوان اشعار طنز اخوان در دو قالب نو و سنتی برومدر بخش د

داده و دردر میان اشعار طنزآمیز خود بر خلاف نیما، مضامین متعددي را مورد توجه قرار



ی شعر سروده است. اشعار طنز او در قالب شعر نو کلاً محتواي عانواع مختلف شوخ طب
در شعرهاي سنتی، اشعار متعددي در انواع مختلف شوخ طبعی ااجتماعی دارد؛ ام-سیاسی

ا مضامین گوناگون سروده است.ب
نیز نمایان شده است ي سیرطنز ودر بخش سوم با بررسی اشعار طنز آمیز شاملو،

گذشت زمان به طنز هنري روي می بارد و در ابتدا به هجو توجه داوي نشان می دهدکه
یشتر به وي نیز بآورد ودر اشعار مختلف خود هنرمندانه ازاین ابزار بیانی سود می جوید.

وي محتواي فلسفی درعین حال برخی اشعاراما؛ه داردوجمحتواي سیاسی اجتماعی ت
در حالیکه دارند. درضمن شاملو از قالب ترانه عامیانه نیز براي بیان طنز استفاده کرده است

چنین کاربردي در اشعار نیما واخوان دیده نمی شود.
وغ پرداخته شده است که بیشتر در پایان و در بخش چهارم به طنزهاي فر

محتوایی اجتماعی وفرهنگی دارند و دردوره دوم شاعري اوسروده شده اند و دردو 
اند.فروغ در طنزهاي خود که بیشتر هآمدگردایمان بیاوریم...وتولدي دیگر ۀمجموع

به انتقاد از طبقات مختلف اجتماع پرداخته است.؛رنگ و چهره اي زنانه دارند
فصل سوم با مقایسۀ طنزهاي شاعران مورد بحث، تفاوتها و شباهتهاي میان اشعار در 

قرار گرفته است.رد بررسیوطنزآمیز آنها م



پیشگفتار
امور جهان به طور جدي بود و تردید ناپذیر، اما زمانی که اولین کس شوخی را آغاز 

بشر دانست که امور جهان چندان هم تردیدناپذیر نیست.کرد، 

ررسی طنز و شوخ طبعی که یکی از مؤثرترین قالبهاي بیان هنري است، در اشعار شاعران ب
برجستۀ پس از نیما کمترمورد توجه قرار گرفته است؛ تا آنجا که جز مطالب پراکنده، در 
برخی کتب و مجلات، هیچ گاه اشعار طنز این شاعران به طور مستقل بررسی و نمایانده 

نشده است.
ل، نگارنده در هنگام انتخاب موضوع رساله، بررسی این مسأله را مدنظر خود به همین دلی

قرار داد. به علت گستردگی حوزه شعر معاصر، پس از مشورت با استادان محترم راهنما و 
مشاور، چهار شاعر صاحب نام و اثرگذار معاصر، یعنی نیما یوشیج، مهدي اخوان ثالث،  

بررسی انتخاب شدند.احمد شاملو و فروغ فرخزاد براي 
هدف از این پژوهش آن بود که نشان داده شود، این شاعران، که هر یک به نوعی عصیانگر 

اند و انتقادهاي اجتماعی در اشعار آنها چشمگیر است؛ از طنز به عنوان یکی و معترض بوده
اند.از ابزارهاي انتقاد اجتماعی در اشعار خود تا چه حد بهره گرفته

اب موضوع و تعیین چارچوب کار با مراجعه به کتابها و مقالات متعدد در زمینه پس از انتخ
طبعی، به علت نبود تعریف ثابت و مشخصی از طنز و دیگر انواع سخن شوخ طنز و شوخ

آوري و بررسی و مقایسه نظرات مختلف صاحبنظران، که با دقت و طبعانه، ضمن جمع
ترین تعاریف از انواع سخن رین و گزیدهوسواس صورت گرفت؛ کوشش شد تا نخست بهت

شوخ طبعانه و به ویژه مقوله طنز به دست آید.
طبعانه، با مطالعه پس از مشخص شدن تعریف طنز و تفاوت آن با دیگر انواع سخن شوخ

آمیز اشعار طنزانجامید،تک تک اشعار شاعران مورد نظر، که گاه به بارها خواندن می
ررسی و تحلیل هریک، عناصر طنزساز آنها نمایان گردید.مشخص و در نهایت با ب

به بیان کلیات اختصاص فصل  اول ها، مطالب به سه فصل تقسیم شد. پس از پایان بررسی
هاي طنز در شعر گردد که درآن به بررسی  جلوهبخش تشکیل می4از فصل دومیافت.

روش تحقیق در هر چهارشاعر مورد نظر پرداخته شده است. کوشش بر آن بود که



چهاربخش یکسان باشد اما به علت تنوع مضامین و قالبهاي شعري گاه این هدف میسر 
نشده است.

اي مختصر از شاعر مورد نظر است همراه با نگاه کلی به سیر هر بخش شامل زندگی نامه
ان بندي محتوایی و به ترتیب زمتحول قالب و مضمون اشعار وي و در ادامه طنز با تقسیم

بررسی شده است.
اي بین طنزهاي شاعران مورد بحث از جهات مختلف به عمل آمده در پایان پژوهش مقایسه

است. با وجود حجم وسیع منابع و گستردگی موضوع رساله، نگارنده نهایت سعی خود را 
براي رعایت دقت و امانت به کار برده است و ادعایی در ادا کردن حق مطلب ندارد و تنها 

دوار است که از این طریق توانسته باشد گامی هرچند  کوچک در شناخت بیشتر شعر امی
معاصر بردارد.

دانم تا از زحمات استاد در پایان، پس از شکرگزاري به درگاه ایزد منّان، بر خود واجب می
آقاي دکتر ابوالقاسم رادفر قدردانی نمایم، که راهنمایی این رساله را برعهده بزرگوارم،

اشتند و در طول کاراز هیچ کمکی دریغ نکردند. و نیز از زحمات دانشمند فرزانه و استاد د
ارجمندم، آقاي دکتر تقی پورنامداریان، که از سر مهر و فروتنی مشاورة این رساله را 
برعهده گرفتند، سپاسگزاري نموده، براي ایشان از خداوند متعال، سلامتی روزافزون آرزو 

نمایم.
ز سرکار خانم دکترسهیلا صارمی که با پذیرفتن داوري این رساله، نگارنده را از همچنین ا
پور که با در مند ساختند و از استاد ارجمندم، آقاي دکتر قیصر امینهاي خود بهرهراهنمایی

اختیار قرار دادن برخی منابع و نظرات هوشمندانۀ خود نگارنده را در اصلاح و هرچه 
که بارها با آقاگله یاري کردند و از دست اندرکاران موسسه محترم نیکوتر شدن این رسال

پذیرایی نگارنده شدند، صمیمانه سپاسگزارم.گشاده، رویی
نمایم که در تمام گویم قدردانی میو سرانجام، به ویژه از پدر بزرگوار و مادر مهربان و بذله

ترین همراهان من بودند.سالهاي تحصیل، صمیمی
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شوخ طبعی چیست؟
خواهید حقیقت تلخی را به کسی بگویید، طورياگر می«گوید: میجرج برنارد شاو

ا خواهدشود که شما ربگویید که او به خنده بیفتد و گرنه از تلخی مسأله چنان عصبانی می
»کشت.

ص خانی و جاذبهشوخ طبعی از مؤثرترین قالبهاي بیان هنري است که به علت شیری
ختصاص اافتد و به همین دلیل مخاطبان بیشتري را به خود خود با اکثر روانها سازگار می

تمایز عانه مکه آثار جدي را از آثار غیر جدي و شوخ طب–می دهد. همچنین با ابزار خنده 
آورد و از این طریق با در دست گرفتن در مخاطب پدید میانبساط روحی-کندمی

نشاند.ت و عواطف وي، پیام خود را به طور غیر مستقیم بر باور وي میاحساسا
وان ه عنبخنده و شوخ طبعی در طول تاریخ، مخالفان و موافقان بسیاري داشته است. 

ملان خندیم. او نه تنها عامعتقد بود ما به کارهاي مضحک و ابلهانه میافلاطون«مثال 
هاي شمرد، بل اعتقاد داشت نویسندگان نمایشمیکارهاي مضحک و ابلهانه را افراد پستی 

هایی که کارهاي مضحک و ابلهانۀ افراد پست را برملا آور و سازندگان شوخیخنده
هاي آنان را ها و شوخیکنند، کشتکاران بذر فساد در روح کسانی هستند که نمایشمی

ه هنگام تماشاي خندند. او بر آن بود که خندیدن بشنوند و میکنند و میتماشا می
آورد که به ها، در شخص این تمایل را به وجود میآور یا شنیدن شوخیهاي خندهنمایش

ایش قکان نماي که دلتقلید از دلقکان بپردازد؛ در واقع به تقلید از کارهاي مضحک و ابلهانه
1»دهند.می

د طبع بلنگون است، آنان کهنیز معتقد بود: چون طبع و نهاد آدمی گونهارسطو«
ست اند و آنان که طبعشان پاند، (در شعر) افعال بزرگ و اعمال بزرگان را تصویر کردهداشته

2»اند.و فرومایه بوده، به توصیف اعمال دونان و فرومایگان پرداخته

بینیم که خنده امر مستحسنی نیست و پیروان از خندة زیاد در ادیان مختلف گاه می
اند. حتی بسیاري از ر ایرانی نیز شاعران زیادي خنده را نکوهیدهاند. در اشعامنع شده



3

دانستند که اشعارشان وسیلۀ خنده و طیبت واقع شود و هزل و شاعران دون شأن خود می
گوید:دانستند، به عنوان مثال ناصرخسرو میطیبت را از خصایص جهال می

با گروهی که بخندند و بخندانند«
از غم آن که دي از بهر چه خندیدم
خنده از بی خردي خیزد چون خندم؟

چه کنم؟ چون نه بخندم نه بخندان
ته و گریانمخود من امروز به دل خس

3»ست گریبانم؟چون خرد سخت گرفته

که به تازي بدان اي پسر«گوید: نیز در نصیحت به فرزندش میقابوس نامه مؤلف 
ز مزاح ات پرهیز کن ه شرّ و عربده مزاح کردنس.... و اصل همالمزاحُ مقدمة الشّراند: گفته

علیه و سلم نیز مزاح االلهکردن. هر چند مزاح کردن نه عیب است و نه بزه که رسول صلی
4»کرده است.

ه تعبیرافتند، یا ببرخی روانشناسان نیز معتقدند افراد هوشیارتر دیرتر به خنده می
حدودتر از دیگران است.انگیز براي هوشیاران مهاي خندهدیگر سوژه

با وجود این، مسلم است که خنده بخشی از زندگی است و طنز و شوخ طبعی 
اي باشد که مسایل جدي در تواند از بهترین ابزار ایجاد خنده و رهایی از خستگیمی

ترین افراد هم به آن تمایل نشان آورند. به همین دلیل است که حتی جديزندگی پدید می
دهند.می

نده بهخبه هربرت اسپنسرو کانت، فرویدی از فلاسفه و روانپزشکان، از جمله برخ
نگرند. آنها معتقدند خنده تعادل اي براي تخلیه تنش اضافی هیجان ذهنی میعنوان وسیله

5کند.طبیعی را حفظ می

شویم این معتقد است ما به شوخی و لطیفه نیازمندیم؛ زیرا هر چه بزرگتر میفروید
کنیم که افرادي غمگین و عبوس شویم. با گرفتاري در کارها و مشکلات، گی را پیدا میآماد

دار هاي خندهدهد. بنابراین نیازمند لطیفهزندگی غالباً زیبایی خود را در نظرمان از دست می
تواند بخندد و لبخند بزند و بی غل هستیم که بتوانیم دوباره با آن بخش از وجودمان که می

اي براي دستیابی به شادي با وجود اشد، رابطه برقرار کنیم و طنز و لطیفه وسیلهو غش ب
آور و شرایط نامساعد است. اگر ما اغلب اوقات شاد بودیم، دیگر تمام اتفاقات اضطراب
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کرد؛ اما با توجه به شرایطی که داریم، گویی آنچنان ضرورتی پیدا نمیداشتن حس بذله
هایی است که باعث دن حس شادي در زندگی خندیدن به موقعیتبهترین راه براي زنده کر

گویی و استفاده از آن در موقعیت پریشانی است. به اعتقاد فروید بدون داشتن حس بذله
6مقتضی امکان ندارد بتوان از نظر روانی شاد بود.

نصر پردازیم که ماهیت خنده به عنوان مهمترین عبنابراین نخست به این مسأله می
نز و شوخ طبعی چیست؟ط

خنده چیست؟
یقات شوند، بحثها و تحقدرباره ماهیت خنده، انواع آن و عواملی که باعث خنده می

ش بسیاري صورت گرفته است. از جمله دانشمندان، فلاسفه و روانپزشکان چندي تلا
طو او ارسسال پیش از میلاد و پس از500در سقراطکردند تا چگونگی آن را بیان کنند. 

–رگسونبو هابز، دارویندر این باره تحقیقاتی کردند. در قرن نوزدهم نیز کسانی چون 

قالاتیدر زمینه طنز و خنده م–فیلسوف فرانسوي که کتابی مستقل درباره خنده نوشت 
1نوشتند.

اند:در تعریف خنده گفته
ورت، به اي عضلانی است، شامل انقباض و انبساط متناوب عضلات صخنده پدیده«

نظم هاي ناي، الگوي مهمراه حرکات متقابل دیافراگم، انقباضات مرتبط حنجره و دریچه
یا:2»شود.ریزند و صدا تولید میتنفس را به هم می

بیند یا خنده عبارت از به جوش آمدن خون است، بر اثر اینکه انسان چیزي را می«
دهد. و اگر او بی درنگ یا حرکت میپراند و ه از جا میشنود که او را سرگرم ساختمی

ي نده بر وهاي خود به کار اندازد، خنتواند توانایی خود را جهت ارتباط آن وضع با اندیشه
3»شود.غالب می
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و استدر مقابل خنده و قهقهه که با صدا همراه است؛ لبخند، خاموش و مهار شده
ها و دهان. روك افتادن زیر چشمثل چمتر حرکات چهره هستیم؛ ما تنها شاهد بازي ظریف

تواند جایگزین خنده باشد و هم نشانه آغاز یا پایان آن.لبخند هم می
هاي دیگر ظاهراً مخصوص انسان است. ارسطو خنده هم مانند بعضی ویژگی

4»از میان جانوران تنها انسان قادر به خنده است.«گوید: می

ا چه که بل آنشده است و نه تایید. به هرحااین گفته هنوز از نظر علمی نه کاملاً رد
توان گفت آنست که طنز و شوخ طبعی، یک ویژگی و خصیصه انسانی است؛ اطمینان می

ردد.گیان چه زمانی که با قهقهه توأم باشد و چه زمانی که با لبخندي مختصر و کوتاه ب
م واکنش جسافزائیم که خنده یا معمولی است یا هنري. خندة معمولی،درنهایت می

آور. ندهاست در برابر عوامل فیزیکی همچون قلقلک؛ یا عوامل شیمیایی همچون گازهاي خ
بینیم و ما را هایی که میاي است که در اثر تضاد و تناقضدر مقابل؛ خنده هنري، خنده

5شود.کنند، پیدا میزده میغافلگیر و شگفت

نده خا با کار نداریم؛ بلکه سروکار مدر حوزه طنز و شوخ طبعی ما با خندة معمولی 
شوند.هنري و عواملی است که این نوع خنده را سبب می

شودعواملی که در طنز و شوخ طبعی باعث ایجاد خنده می
اي است که در اندازند و این همان نکتهها ما را به خنده میها و گفتهبرخی موقعیت

ر دشود. شرایط و عللی که آن استفاده میحوزة طنز و شوخ طبعی براي خنده انگیزي از 
ها موضوع بحث دانشمندان و فیلسوفان بوده است و شود، قرنطنز باعث ایجاد خنده می

نظریات مختلفی در این زمینه به وجود آمده است.
پردازیم که امروزه به صورت تئوریک ما در اینجا به بررسی چند نظریه معروف می

خنده در انواع شوخ طبعی مطرح هستند. هر کدام از این نظریات در دنیا، در مورد دلایل 
توان هیچ کدام را انکار کرد؛ اما در عین طرفداران خاص خود را دارد و با وجود اینکه نمی
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توان گفت تمام این عوامل در حال هیچ یک به تنهایی جامع و کامل نیست. در حقیقت می
آید، مؤثرند.د میاي که در اثر طنز و شوخ طبعی بوجوخنده

Superiority Theoriesنظریۀ برتري طلبی 

نري هو توماس هابس، افلاطون، ارسطوبر اساس این نظریه که آن را افرادي چون 
خندیم. ما اند؛ ما در طنز و کمدي به دلیل احساس تفوق بر دیگران میمطرح کردهبرگسون

دهد. به ما احساس برتري میخندیم چون به نوعیها و عیوب دیگران میبه ضعف
میک کاکتر خواننده یا تماشاگر طنز، آنگاه که شرایط خود را در مقامی والاتر از کار«

عمل یا افتد. دریافت شرایط طنز، به قضاوت مشاهده کنندةاحساس کند، به خنده می
1»خواننده متن بستگی دارد.

مسلط وفراداست یا در برابر ااین احساس برتري یا در برابر افراد هم سطح و فروتر
ثر الاً بر معمو–در رفتار، گفتار یا اندیشه –برتر. در مقابل گروه اول، احساس برتري 

مه مردمآید. هکشف نوعی ارتباط یا نکته پنهانی درباره یک فرد یا یک رویداد به وجود می
جی دة حماقت و گیآورند به همین دلیل مشاهمعمولاً خود را عاقل و سالم به حساب می

شود و ها میه آنفردي یا ناآگاهی او از اموري که معمولاً همه از آن آگاهی دارند، باعث خند
تري دانند؛ به نوعی نسبت به فرد مورد نظر احساس برچون خود را از آن عیوب مبرا می

کنند. این احساس برتري البته با دلسوزي و ترحم همراه است.می
یم بتوان«اندازد که اي ما را به خنده میه دوم، زمانی لطیفه یا صحنهاما در مقابل گرو

نده خاقع وناخود آگاه بر فرد یا گروهی که بر ما برتري یا تسلط دارد، چیره شویم. در 
ا گروهی یالعمل برتري موقتی انسان بر فرد یا گروه مسلط بر اوست. اما با لطیفه فرد عکس

د لذت کنیم. هر چه فرد یا گروه مورد هجوم منفورتر باشیرا که از آن متنفریم تحقیر م
2»حاصل از لطیفه بیشتر است.
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ان اي است براي ستمدیدگان و محکومبا این دیدگاه، لطیفه و به خصوص طنز وسیله
د، او را از نظر اخلاقی و معنوي شکست دهنتا دشمن خود-ـ که از نظر سیاسی ناتوانند 

ور کنند.هاي افراد بالاتر احساس ناامنی را از خود دف عیب و نقصرا تحقیر کنند و با کش
، نبرگسوتواند اصلاح را در پی داشته باشد و به تعبیر این خنده تحقیرآمیز می«

ا که هایش انتقام کشد. چراي شود تا جامعه به وسیلۀ آن، از خود در برابر سوء استفادهوسیله
ها از ها و کژيده که هدف آن، نمایاندن راستیزبان این تحقیر، توهینی است حساب ش

توهین است، یا خنده و اهانت بر کسانی است که طریق نهیب زدن بر دریافت کنندة
3»اي که بی شک لذت بخش است.وجودشان اهانت بر انسانیت است، خنده

Incongruity Theoriesناسازگاري یا ناهماهنگی نظریه

ه گفته بانگیز است و بیانی که در آن ناسازگاري باشد، خندهگفته است: هرشوپنهاور
باشد، اشته، وقتی دو نمونه متفاوت و غیر عادي از اعمال یا افکار وجود دهانري برگسون

4خندد.آدم به این ناهمخوانی می

، کانتمطرح کرد و بعدها 1750در سال فرانسیس هاچسوناین نظریه را ابتدا 
آلمانی، کانت، فیلسوف5با تغییرات آنرا شرح و بسط دادند.گوریرککیو شوپنهاور

اي طوري باشد که گوید: یکی از علل خندیدن این است که نتیجۀ یک مسأله و یا حادثهمی
انتظاردت وما انتظارش را نداشته باشیم؛ یعنی خواننده خود را در برابر اموري خلاف عا

6بد و در شگفت بماند.ببیند و شعور خود را غافلگیر شده بیا

ها یا ستهدانبه طور کلی از دیدگاه پیروان این نظریه، خنده به دلیل ناهماهنگی میان
گر سو ز دیاتوقعات ما از یک سو و اتفاقات رخ داده در لطیفه، خوشمزگی، لودگی یا مزاح 

سب ناآید. به عبارت دیگر طنز از دیدن یا احساس یک تضاد یا عدم توازن و تبوجود می
آید با شود و به نمایش در میگیرد. تضاد و بی تناسبی بین آنچه نمایانده میسرچشمه می

آنچه ماهیتاً هست.
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ادن به انگیزد و ما براي اطمینان دهر فکر و هر موضوع تازه علاقه انسان را برمی«
کی اطرنخخویش باید هر فکر تازه را به فکري آشنا تحویل کنیم تا از رمزآلود بودن و 

بر هاي برونی،هاحتمالی آن بپرهیزیم. بدینگونه، بدن انسان در برابر ترکیب نامنتظره انگیز
اي شود که مسأله ما موهومی است...... سرا پافزاید...... ناگهان معلوم میفعالیت خویش می

اید هه کردآید، اما در این میان، خود را آماداز آب در می»بی اهمیت«مسأله و تمامی حادثه 
را که چاید. اما دیگر بسیج نیروها ضرور نیست، و نیروهاي روانی و تنی خود را بسیجیده

ا، ز شمدشمن سهمناك در کار نیست، باید از بسیج در آیید. در مراکز فکر و تحلیل مغ
بدنانرژي ذخیره شده که باید بلافاصله مصرف شود، یعنی از راه مجاریی که حرکات

ا شود ضعیف باشد فقط تبسمی بر لبهه شود. اگر انرژیی که رها میدهد تخلیاجازه می
شود و حتی گاهی نشیند، اگر انرژي بیشتري ذخیره شده باشد، دیافراگم سینه متشنج میمی

7»آید....هاي پر طنین بوجود میخنده

Release/ Releaf Theoriesنظریه رهایی تسکین 

هربرت اسپنسر مطرح شد. به اعتقاد وي، خنده این نظریه در قرن نوزدهم در آراي 
آزاد شدن انرژي عصبی پس رانده شده است. اما کسی که مطالب منسجم و جامعی در این 

شرح داد که ها و رابطه آن با خودآگاه لطیفهزمینه ارائه داد؛ فروید بود. وي در کتاب 
اي که در از میزان انرژيبخش است کهانرژي آزاد یا تخلیه شده در خنده به این دلیل لذت

روان که ذاتاً 8کاهد.رود، میمواقع معمول براي مهار یا سرکوب فعالیت روانی به کار می
کند و متمایل به کم جوشی و آرامش است؛ هر چه بتواند از کشاکش روانی جلوگیري می
بخشد، لطیفه چون با صرف انرژي اندك نوعی کامگیري بی دردسر و سریع به ما می

از سوي دیگر، لطیفه نوعی سازوکار دفاعی بخش ناخودآگاه ذهن است 9بخش است.لذت
که اهمیت آن در آزادسازي انرژي روانی سرکوب شده ذهن است. به عقیدة وي خود 

(ego)ها و کامهاي وازده یا آنچه را که به صورت محرمات و تابو در آن سرکوفته انگیزه
انه کردن آن به صورت لطیفه (و یا دیگر اشکال طنز) شده است با سبک یا مبتذل و عامی
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لطیفه 10بخشد.کند و تنش درونی را به صورت موقت هم که شده تشفی میدوباره آزاد می
دارد و همچون دوران کودکی ما را هاي تحمیلی جامعه را از دست و پاي ما برمیزنجیره

گرداند.سرخوش می
و هاییاران این نظریه محور طنز چیزي جز ربه طور خلاصه باید گفت از نظر طرفد

وها نیست. طنز با زیر سؤال بردن الزامات اجتماعی رهاسازي از طریق حذف محدودیت
ارد، ها نوعی رهایی از آنها و در نتیجه انبساط خاطر و خنده را در پی دحذف محدودیت

11له براي دور زدن سانسور باشد.تواند بهترین وسیهمچنین می

واع شوخ طبعیان
وعی دار یا هر چیزي را که در آن به نامروزه، اکثر مردم هر نوشته یا عمل خنده
اي براي لذت جوي و نامند و آنرا وسیلهعنصر خنده و تمسخر وجود داشته باشد، طنز می

دانند. در حالیکه طنز یکی از انواع شوخ طبعی است وگذران وقت و بعضاً سبکی می
و ها نیز به علت نبود تعریف جامعود را دارد. در بسیاري از نوشتههاي خاص خویژگی

ر دیا ومدونی از شوخ طبعی، اصطلاحات رایج در این شاخه ادبی غالباً یا به جاي هم 
روند. این اختلاط معانی در مباحث شفاهی اي غیر از مفاهیم اصلی خود به کار میمعانی

توان درك کردگوینده را از به کار بردن هر کلمه میچندان مهم نیست؛ زیرا معمولاً مقصود 
ه کنجا حتی اگر لفظی که براي آن انتخاب شده دقیق نباشد؛ اما در مباحث مکتوب از آ

م روند، تعیین مصداق دقیق هر کلمه مهکلمات به عنوان اصطلاحات تکنیکی به کار می
ر دآوریم و بعی میین انواع شوخ طتراست. به همین دلیل در اینجا ما ابتدا تعاریفی از رایج

پردازیم.انتها به طور مشروح به تعریف طنز می
کند، در نگاه نخست هدف از خنداندن است آنچه انواع شوخ طبعی را از هم جدا می

گیري و ویران ساختن شخصیت فرد یا افراد و یا که ممکن است ایجاد لذت و تفریح، انتقام
اي است از خنده، انتقاد، شوخ طبعی آمیزه«تر در بیان دقیقاصلاح و سازندگی باشد. اما 
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کنایه و مسایل غیر جدي که با کم و زیاد شدن هر یک از این عوامل، انواع شوخ طبعی 
1»گیرد.شکل می

ترین ادهما در تعاریف خود به این موارد توجه خواهیم داشت و بررسی خود را از س
ا کنیم که هدف آنها تنه، مطایبه و لطیفه آغاز میی فکاههطبعی یعنترین اشکال شوخو رایج
شوند و غایتی دیگر براي آنها متصور نیست. انگیزي است؛ یعنی در خنده خلاصه میخنده

ه که کند. به ویژه درباره فکاهنظریه رهایی تسکین درباره این اشکال به خوبی صدق می
شار ست که تحت شرایط اختناق و فروانشناسان معتقدند نتیجۀ سرکوب حس پرخاشگري ا

دهد مردمانی با شرایط مشابه کند. مطالعات جامعه شناسان نیز نشان میاینگونه جلوه می
هاي مشابهی دارند.اجتماعی و سیاسی، فکاهی

Humourفکاهه 

است و لانیبه اعتقاد کانت انگیزة خنده در فکاهه، هیچ از آب درآمدن یک انتظار طو
ه که در نظریه ناسازگاري توضیح دادیم.بس. یعنی آنچ

اي است عربی و در لغت به معناي شوخی و مزاح است و به گفتار و فکاهه واژه
ترین و بی دردسرترین شیوه خنده انگیزي ساده1گویند.کردار و ظاهر شوخ آمیز فکاهه می

ی پروایی و ه زشتی و رکالت هزل را دارد، نه بن-نانکه توضیح خواهیم دادچ-است زیرا
.تندي هجو و نه انتقاد و گزندگی طنز را، به همین دلیل همه جا قابل نقل است

اند شوخی معتدل و به دور از اند و گفتهبرخی آنرا صورت تکامل یافته هزل دانسته
گویی که هدف آن ایجاد انبساط خاطر، تفریح و نشاط و خنده است و از جنبه زشت

2شود.ه صورت عمومی مطرح  میخصوصی و شخصی خارج شده و ب

Witمطایبه 

در لغت به معنی شوخی و خوش طبعی کردن با کسی است با این تعریف با فکاهه 
شود؛ اما تفاوت این دو در آن است که فکاهه علاوه بر گفتار، کردار و رفتار را یکسان می
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ه عنصر غافلگیري شود ولی مطایبه بیشتر لفظی و سخنی است کوتاه و موجز کهم شامل می
شود. این غافلگیري معمولاً در اثر کشف رابطه یا تمایز میان کلمات در آن موجب خنده می
1شود.و مفاهیم آنها ایجاد می

ت؛ در انگلیسی، این واژه هر چند در زمانهاي مختلف معانی متفاوت داشته اس
گیرانۀ افلناگهانی و غامروزه کلامی کوتاه و زیرکانی است که به منظور انگیزش یک حالت

2شود.آور مطرح میخنده

شود.مطایبه معمولاً به شکل لطیفه و نکته بیان می

Joke/anecdoteلطیفه 

ر صر ددر لغت، مونث لطیف و به معنی خوش طبعی، بذله و گفتار نرم و کلامی مخت
اي کتهن«، لطیفه کشاف اصطلاحات الفنوندر تهانوي غایت حسن و خوبی است. به تعبیر 

قلباست که مرآن را در نفوس تأثیر باشد، به طوري که موجب انشراح صدر و انبساط
1»گردد.

هاي امروزه اصطلاحاً به معنی حکایت کوتاهی است که اساس آن بر پیوند حلقه
ها به هم لطیفه شکل اي استوار است که با پیوستن این حلقهواقعی و تصادفی حادثه

پایان 2شود.خنده میحلقۀ آخري موجب غافلگیري و ایجاد شگفتی وگیرد و معمولاًمی
شود.غافلگیر کننده معمولا به منزله نتیجه نهایی لطیفه محسوب می

Epigramنکته

یا قطعه Epigramدر ادبیات یونانی «تر از آنست. نزدیک به معنی لطیفه، اما کوتاه
شد، بعداً به شعر کوتاهی اطلاق اها نوشته میمنظوم کوتاه که در آغاز بر روي قبرها و بن

در لغت به معنی سخن لطیف و 1آمیز تمام شود.اي دقیق و مطایبهگردید که آخرش به نکته
نغز آمده است و در اصطلاح ادبی کلام کوتاه و پر معنایی است که ظرافتی در بیان و 

ی که فکر را منتقل کند یا به ویژه به هر شعر کوتاه«2مضمون بکري در فکر داشته باشد.
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آمیز باشد و چه سرگرم شود، چه آن نکته لطفنکته دل آزاري داشته باشد نیز اطلاق می
3»کننده یا طنزآمیز.

ري ودرباره تفاوت نکته و لطیفه باید توجه داشت که در نکته همواره جنبه بک
کن مممفهوم آن کهآموزندگی و معنی رسانی مورد نظر اهل معنی است؛ با توجه به نوع
4است اغلب طنزآمیز باشد؛ در حالیکه لطیفه بیشتر جنبه سرگرمی دارد.

در شعر سهراب سپهري:»نکته«اي از نمونه
5»رفت!یبرد/ و چه خالی ممن قطاري دیدم که سیاست می«

Facetiaeهزل 

یف عارتا تعاریفی که از هزل در برخی منابع آمده است تعریف دقیقی نیست و گاه ب
ست:هجو یا طنز در آمیخته است. از جمله این تعریف که در لغتنامه دهخدا آمده ا

هاي ناروا دهند و یا هزل شعري است که در آن کسی را ذم گویند و بدو نسبت«
»سخنی است که در آن مضامین خلاف اخلاق و ادب آید.

تعریف هجو به کند که ما درقسمت اول این تعریف، خصوصیات هجو را بیان می
آن اشاره خواهیم کرد.

»غ و سخن بیهودهلا«»مزاح کردن«»بیهوده گفتن«ها به معنی هزل را در لغتنامه
ی را یب هر نوع شوخبه این ترت»هر سخنی که از آن معنی جدي اراده نشود.«اند یا آورده

توان هزل دانست.می
الافکار فی صنایع عبدایتاب کدر الدین حسین واعظ کاشفی سبزواريکمال

فریح تایه هزل را الفاظی دانسته که از نظر عقل، دقیق و درست نباشد و تنها مالاشعار
ا ال رخاطر شود. از نظر او اگر شاعر در آوردن چنین سخنانی در ضمن کلام خود اعتد

1نامند.رعایت کند، سخن او را مطایبه می

نایی و مولوي، هزل را به معنی برخی از شاعران و نویسندگان کهن، از جمله س
جتماعی آوري که به قصد شوخی و در اصل به قصد نتیجه اخلاقی یا اسخنان زشت و شرم
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اند که پا از دایره راستی بیرون ننهاده اند و غالباً آنرا هزلی دانستهگفته شود نیز به کار برده
گوید:باشد. به همین دلیل مولوي می

ست آنرا جد شوهزل تعلیم
هر جدي هزلست پیش هازلان

تو مشو بر ظاهر هزلش گرو
2هزلها جدست پیش هازلان 

ا نثري نامیم، اصطلاحی است فراتر از این معانی و آن شعر یآنچه امروزه ما هزل می
واست که حاوي مضمون رکیک و خلاف اخلاق و ادب است و قصد از آن تنها خواندن 

3یا سخن جدي.تفریح و شوخی است، در مقابل جد

ی هزل سخن«در تعریفی جامع هزل را اینگونه تعریف کرده است: شفیعی کدکنی
حیط و ماست که در آن هنجار گفتار به اموري نزدیک شود که ذکر آنها، در زبان جامعه

و ه باشدداشت»تابو«زندگی رسمی و در حوزة قراردادهاي اجتماعی حالت الفاظ حرام یا 
4»ز آن بیشتر امور مرتبط با سکس است.در ادبیات ما مرک

ا ازدر هزل نیز همچون انواع قبل، هدف سرخوشی و تفریح است؛ اما آنچه هزل ر
کند این است که در هزل از سخنان و مضامین زشت و رکیک استفاده آنها متمایز می

اي که همه جا قابل نقل نیست.شود به گونهمی

Lampoonهجو 

هاي کسی، نکوهیدن و سرزنش کردن و فحاشی و رشمردن عیبدر لغت به معنی ب
که دادند. چنانناسزاگویی به کسی است. قدما در تعریف هجو آن را مقابل مدح قرار می

مچنانکه در مدح کسی اگر هجا خواهی که بگویی وندانی، ه«گوید: مینامه قابوسمولف 
1»ا بود.را بستایی، ضد آن مدح بگوي، که هر چه ضد مدح بود، هج

ست یز ادر ادبیات، هجو نوعی شعر غنایی است که اساس آن بر نقد گزنده و دردانگ
2انجامد.آمیز و دردآور نیز میکه گاهی به سرحد دشنام گویی یا ریشخند مسخره

رنجش شخصی عامل اصلی بوجود آمدن هجو است. هجو در حقیقت آخرین 
تازد. در زبان آن بر فرد مورد نظرش میآویز انسان آزرده خاطر است که بوسیلهدست


