
 نام خداوند جان و خردبه

 فیروزه ریاضت: نام و نام خانوادگی

 

 مدارک تحصیلی

 دیپلم 

 سوابق شغلی     

 1386 اترانتشا 

 1388 امور اداری 

 1389 گروه اندیشه سیاسی 

  1390شورای بررسی متون 

  1394دبیرخانه 

 1398 شورای بررسی متون 

 جوایز و افتخارات  

  1402پژوهشگاه در سال دریافت جایزه در مسابقات ورزشی 

  1397دریافت جایزه در مسابقات ورزشی پژوهشگاه در سال 

 اجرائی های دیگر فعالیت 

  محل برگزاری پژوهشگاه علوم حضور فعال در همایش ملی سفرنامه های فارسی درهندوستان

 1397، طالعات فرهنگیمانسانی و 

  حضور در نشست تخصصی نقش ایرانی تباران در احیای سنت تذکرنویسی ادبی فارسی ماورالنهر

 1398، محل برگزاری پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی

 های آموزشیو کارگاه هادوره

  محل برگزاری پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات دوره آموزشی مدیریت مالی برای مدیران غیر مالی

 1390، هنگیفر

  1392، محل برگزاری پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگیدوره آموزشی مهارتهای زندگی 

  محال برگازاری پژوهشاگاه علاوم انساانی و شرکت در گفتگوی آزاد با موضوع عملکرد اقتصاادی

 1394، مطالعات فرهنگی

  برگزاری پژوهشگاه علوم انساانی و محل دوره آموزشی رفتار بالغانه در پرتو مدیریت بازیهای روانی

 1395، مطالعات فرهنگی

  )محال برگازاری پژوهشاگاه علاوم انساانی و دوره آموزشی کارگاه زندگی هدفمند )طراحی آینده

 1396، مطالعات فرهنگی

 محل برگزاری  کارگاه آشنایی با عوامل خطر و حفاظت کننده مصرف مواد روانگردان در بین نوجوانان

 1396، انسانی و مطالعات فرهنگی پژوهشگاه علوم



  محل برگازاری پژوهشاگاه علاوم انساانی و اطلاعات در علوم انسانی دوره آموزشی کاربرد فناوری

 1397، مطالعات فرهنگی

  1398، محل برگزاری پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگیدوره آموزشی مدیریت خشم 

 هوش مصنوعی در یاادگیری ساازمانی، رهپویاان اماروز  اندازی و نحوه استفاده از ابزارآموزشی راه

 1403اندیشه سازان فردا، محل برگزاری پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، 

  محل برگزاری پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگیدوره آموزشی ارتقاء سلامت اداری 

 نوار از محاور مقاومات، پژوهشاگاه بصیرت افزایی خار و میخک؛ بازخوانی یحیی السآموزشی  دوره

 1403علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، 

  ،کارگاه دانش افزایی خانواده پایدار با هنر عاشق ماندن، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی

1403 

 اندیشه سازان فردا، محل برگزاری پژوهشاگاه علاوم  زشی اکسل پیشرفته، رهپویان امروزدوره آمو

 1403مطالعات فرهنگی، انسانی و 

  دوره آموزشی نکات حقوقی قراردادها، رهپویان امروز اندیشه سازان فردا، محل برگزاری پژوهشگاه

 1403علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، 

  دوره آموزشی بهداشت روان و مهارت زندگی، رهپویان امروز اندیشه سازان فاردا، محال برگازاری

 1402ات فرهنگی، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالع

  دوره آموزشی اینفوگرافی، رهپویان امروز اندیشه سازان فردا، محل برگزاری پژوهشگاه علوم انسانی

 1402و مطالعات فرهنگی، 

  دوره آموزشی آشنایی با ساختار نظام جمهوری اسلامی ایران و آیین نامه اساتخدامی اعضاای غیار

فردا، محل برگزاری پژوهشگاه علوم انساانی و مطالعاات هیأت علمی، رهپویان امروز اندیشه سازان 

 1402فرهنگی، 

  دوره آموزشی تیپ شناسی شخصیت، رهپویان امروز اندیشه سازان فردا، محل برگزاری پژوهشاگاه

 1401علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، 

 وهشگاه علوم وری، رهپویان امروز اندیشه سازان فردا، محل برگزاری پژدوره آموزشی مدیریت بهره

 1401انسانی و مطالعات فرهنگی، 

  کارگاه آموزشی ارتقاء کیفی مجلات، افزایش استناد به مقالات و افزایش ضریب تأثیر مجلات، مرکاز

 1400ای اطلاع رسانی علوم و فناوری، منطقه

  مطالعاات دوره آموزشی رفتار سازمانی، مجتمع فنی تهران، محل برگزاری پژوهشگاه علوم انسانی و

 1400فرهنگی، 

  دوره آموزشی خلاقیت و نوآوری، مجتمع فنی تهران، محال برگازاری پژوهشاگاه علاوم انساانی و

 1400مطالعات فرهنگی، 

  دوره آموزشی پاسخگو بودن برای وظایف و رفتار، مجتمع فنی تهاران، محال برگازاری پژوهشاگاه

 1400علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، 

 یت دورکاری، مجتمع فنی تهران، محال برگازاری پژوهشاگاه علاوم انساانی و دوره آموزشی مدیر

 1400مطالعات فرهنگی، 



  دوره آموزشی مدیریت استرس، مجتمع فنی تهران، مجتمع فنی تهران، محل برگازاری پژوهشاگاه

 1399علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، 

 هاران، محال برگازاری پژوهشاگاه های ارزیابی عملکرد کارکنان، مجتمع فنی تدوره آموزشی روش

 1399علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، 

 مجتمع فنای تهاران، محال برگازاری دهی، نویسی و گزارشدوره آموزشی آشنایی با اصول گزارش

 1398پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی، 

 نسانی و مطالعاات پژوهشگاه علوم امجتمع فنی تهران، محل برگزاری نویسی، دوره آموزشی گزارش

 1397فرهنگی، 

  ،1396کارگاه زندگی هدفمند )طراحی آینده(، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی 

 ( دوره آموزشی زبان انگلیسیstarter ،ندای گویای ایرانیان ،)1395 

 دوره آموزشی استفاده از پایگاه داده( هاAccess،مجتمع فنی تهران ،)  پژوهشاگاه محال برگازاری

 1395 ،علوم انسانی و مطالعات فرهنگی

  دوره آموزشی ارائه مطالب(Power point،مجتمع فنی تهران ،)  پژوهشاگاه علاوم محال برگازاری

 1394 ،فرهنگیانسانی و مطالعات 

  

https://sariasan.com/icdl-tutorial/access/
https://sariasan.com/icdl-tutorial/powerpoint/

