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 .هاي هوش معنوي و ساخت ابزاري براي سنجش آن بررسی مفهوم و مولفه :کارشناسی ارشد
 

وجهی در درمان مردان وابسته به مواد مخدر مبتلا به اختلال  کارآمدي طرحواره درمانی دو :دکتري تخصصی
 .شخصیت ضداجتماعی

 

 

 موسسه آموزشی رشته تحصیلی ع تحصیلیمقط

 تهران پارس ،مدرسه پورداوود )1377( ریاضی فیزیک پیش دانشگاهی
 شناسی و آموزش کودکان استثنائی روان کارشناسی

 )1383( (دانشجوي رتبه اول)
 علامه طباطباییدانشگاه 

 علامه طباطباییدانشگاه  )1386( شناسی عمومیروان کارشناسی ارشد
 علامه طباطباییدانشگاه  )1393( شناسیروان )PhD( ي تخصصیدکتر

 اطلاعات شخصی

 سوابق تحصیلی

 

 عنوان پایان نامه و رساله
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 طباطبایی علامه دانشگاه استثنایی کودکان آموزش و شناسیروان دانشجویی علمی انجمن موسسان گروه ضوع •
)1380(. 
 ).1380-82( استثنایی کودکان آموزش و شناسیروان دانشجویی علمی انجمن دبیر •
 ).1380-82( کاوش دانشجویی نشریه مسئول مدیر •

  ).1384-85( خودرو ایران ابزار ماشین گروه ارزیاب رفتاري •
 شبکه هاي برنامه زبانی و شناختی جامعه شناختی، روان محتواي تحلیل تحقیقاتی پروژه شناس روان کارشناس •

 ).1385( جوان رادیویی

 این( تهران چهار منطقه در اجتماعی هاي آسیب کاهش هدف با محور محله هاي گروه تشکیل طرح کارشناس •
 .)شد برگزار 1388 تا 1387 سال در تهران شهرداري اجتماعی هاي آسیب اداره نظر زیر طرح

 ).1392( تهران 18 منطقه شهرداري اداري و مالی معاونت امین مشاورو  روان شناس سازمانی •

  ).1393( سیما و صدا عملکرد ارزیابی کل اداره ارزیاب رفتاري •
  ).1394-95( بیمه ملتو ارزیاب رفتاري  روان شناس سازمانی •
 .)1395وزارت دادگستري (پاییز  صاحبه هاي استخدامیم ارزیاب رفتاري •
، 1401، اسفند 1400و مرداد  1397اسفند  ،1394بانک ملت (بهمن مصاحبه هاي استخدامی  ارزیاب رفتاري •

 ).1402فروردین 
 .)1394دانشگاه علامه طباطبایی (مصاحبه هاي استخدامی  ارزیاب رفتاري •
 ).1400و  1399 ،1398( ملینک بامصاحبه هاي استخدامی  ارزیاب رفتاري •

 .)1399( ارتقاء سازمانی کتابخانه ملیمصاحبه هاي ارزیاب رفتاري  •
 ).1401 مردادبانک رفاه کارگران (مصاحبه هاي استخدامی ارزیاب رفتاري  •
-03کارگروه اعتیاد دفتر مشاوره و سلامت سازمان امور دانشجویان وزارت علوم، تحقیقات و فناوري ( مسئول •

1401(. 
نماینده سازمان امور دانشجویان وزارت علوم، تحقیقات و فناوري در کارگروه تولید محتواي ستاد مبارزه با مواد  •

 ).1401-03(مخدر 

 ).1401-03(مدیر گروه روان شناسی پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی  •
 
 
 

 سوابق اجرایی و پژوهشی
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 ).1400قاطع گوناگون تحصیلی (بررسی، تحلیل و بازخوانی انتقادي تاریخ رشتۀ روان شناسی در م •

افزایی و اشتغال هاي آموزشی دانشجویان رشتۀ روان شناسی از حیث مهارتبررسی و تحلیل تاریخی وضعیت برنامه •
 ).1401دانش آموختگان آن در مقاطع مختلف تحصیلی (

نان ایران: مرور نظام ارائه الگوي مفهومی از عوامل خطر و محافظت کننده پیش بین سوء مصرف مواد در بین نوجوا •
 ).1401مند و فراتحلیل (

 کودکان براي مواد مصرف سوء از پیشگیري براي شواهد بر مبتنی هاي برنامه و مداخلات •
 جریان شناسی توسعه روانشناسی در ایران •

 
 
 
  .)1392( ملت بانک کارکنان شناختی روان سلامت وضعیت سنجش تحقیقاتی پروژه شناس روان کارشناس •
 .)1392( سامان بانک مشتریان ارزشی و شخصیتی هاي ویژگی بررسی تحقیقاتی پروژه شناس روان اسکارشن •
 .)1390( کشاورزي بانک کارکنان شناختی روان سلامت وضعیت سنجش تحقیقاتی پروژه شناس روان کارشناس •
 
 
 
 شناسی روان( تاکنون) 1389 سال ، مقطع کارشناسی و کارشناسی ارشد (ازطباطبایی علامه دانشگاه مدعو مدرس •

 ،کودك مرضی شناسی روان شناسی، روان تاریخچه معتادان، با مشاوره گروه، پویایی رشد، شناسی روان عمومی،
 .)و مبانی مشاوره پیشگیري از اعتیاد روان شناسی اعتیاد ،مدیریت شناسی روان

 .)اسیسی شناسی روان( 1391 سال در تهران دانشگاه مدیریت دانشکده مدعو مدرس •
و روانشناسی  سازمانی رفتار() 1392 کارشناسی ارشد (از سال، مقطع تهران دانشگاه البرز پردیس مدعو مدرس •

 .)صنعتی
مباحث جدید در () 1393-96کارشناسی ارشد (، مقطع کیش الملل بین واحد اسلامی، آزاد دانشگاه مدعو مدرس •

و علم النفس در دیدگاه  ناسی تجربی، روانشناسی رشد، روانشاستثنایی کودکان روانشناسی ،روانی شناسی آسیب
 .)دانشمندان اسلامی

 تدریس در دانشگاه

 

 سازمانی طرح هاي پژوهشی

 

 در پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی طرح هاي پژوهشی
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 شناسی روان و عمومی شناسی روان( )1388-90کشاورزي ( جهاد وزارت عالی آموزش مجتمع مدعو مدرس •
 .)اجتماعی

 
 

 .)1385 پاییز( شمیرانات بهداشت مرکز ))،اضطرابی هاي اختلال(( آموزشی کارگاه •
 هوش رفتار، روشمند نقد( 1392 تا 1391 در سال ملت بانک ))،اي حرفه بانکداران(( آموزشی دوره مدرس •

 .)تیمی کار و هیجانی
 .)1392 تابستان( مشهد در ملت بانک ))،خودشناسی مهارت(( آموزشی کارگاه •
 .)1393( ملت بانک ))،تغییر مدیریت(( و  ))فردي بین ارتباط مهارت(( آموزشی کارگاه هاي •
 .)1393 تابستان( ملت بانک ،گرا تحول مدیریت آموزشی دوره در ))مربیگري(( شیآموز کارگاه •
 .)1393 پاییز( ملت بانک ))،اثربخش ارتباطات(( آموزشی کارگاه •
 ،))هیجانی هوش(( ،))اثربخش ارتباط(( ،))فردي بین روابط در غیرکلامی رفتار(( آموزشی کارگاه هاي •

 .)1394 تا 1392( سپه بانک ))،استرس تمدیری(( ،))گیري تصمیم(( ،))خلاقیت((
 توانمندسازي(( ،))فردي بین تعارض حل(( ،))شادکامی شناسی روان(( ،))هیجانی تنظیم(( آموزشی کارگاه هاي •

 .)1393 تا 1392( ملت بیمه ))،خودشکوفایی(( و ))فردي
 زمستان( مجازي ورتص به بهمن گروه ))،شادکامی شناسی روان(( و ))هیجانی هوش(( آموزشی کارگاه هاي •

1392(. 
 ،))استرس مدیریت(( ،))ازدواج از پیش مشاوره(( ،))فردي بین روابط در غیرکلامی رفتار(( آموزشی کارگاه هاي •

))، هوش معنوي((و  ))شناسی شخصیت(( ،))زناشویی زندگی در ارتباطی هاي مهارت(( ،))زمان مدیریت((
 .)1394 تا 1392( پلیس دانشگاه

 .)1392 زمستان( تهران 18 منطقه شهرداري ))،اعتیاد از پیشگیري(( یآموزش کارگاه •
 .)1393بهار ( کمیته امداد تهران ))،موثر ارتباط(( آموزشی کارگاه •
 .)1399تا سال  1391از سال ( طباطبایی علامه ، دانشگاهاعتیاد از پیشگیري آموزشی هاي کارگاه •
 روانی توانبخشی اصول ،)اجتماعی مطلوب رفتار بر تاکید اب( اجتماعی مشارکت شناسی روان آموزشی ايکارگاه •

  .)1393 پاییز و بهار( کشور بهزیستی ،نگر اجتماع شناسی روان و
 .)1393 تابستان( تهران شهرداري اداري خدمات شرکت ))،استرس مدیریت(( آموزشی کارگاه •
 .)1393 پاییز( صادرات بانک ))،هیجانی هوش(( آموزشی کارگاه •

  و دانشگاه ها ها آموزش براي سازمان
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 تابستان( ملت بانک ))،خلاق و انتقادي تفکر(( و ))DISC الگوي اساس بر روابط مدیریت(( آموزشی کارگاهاي •
1394(. 

اداره گاز خراسان شمالی،  ))،روانشناسی صنعتی و سازمانی((و  ))روانیآشنایی با بحرانهاي (( آموزشی کارگاهاي •
 ).1394(پائیز  بجنورد

 .)1394 پاییز( امین اجتماعی همداناداره ت ))،هیجانی هوش(( آموزشی کارگاه •
 . )1394 پاییز(کوي دانشگاه تهران  ))،روانشناسی شادي((آموزشی  کارگاه •

 .)1394(دي  ، کیش، مرکز سلامت روانی باران)REBTآموزشی اصول رفتار درمانی عقلانی هیجانی ( کارگاه •
 ). 1394اعی دادگستري، زنجان (دي ، معاونت پیشگیري از آسیب هاي اجتم))درمان اعتیاد((آموزشی  کارگاه •
 ).1394بانک ثامن در اهواز (بهمن  ))،روانشناسی رفتار مشتري((آموزشی  کارگاه •
 )1395، دانشگاه بجنورد (تابستان، ))پیشگیري از اعتیاد((آموزشی  کارگاه •
 ).1395، سازمان آب در تهران (شهریور ))ارتباطات اثربخش در سازمان((آموزشی  کارگاه •
شادکامی و رضایت از ((، و ))ارتباطات غیرکلامی(زبان بدن)((، ))تیپ شناسی شخصیت((آموزشی  هاي اهکارگ •

 )1395پاییز و زمستان ( قوه قضائیه در تهران ))،زندگی
 ).1395، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی (بهمن ))تیپ شناسی شخصیت((آموزشی  کارگاه •
پژوهشگاه ))، امل پیش بین خطر و محافظت کننده مصرف مواد در بین نوجوانانآشنایی با عو((آموزشی  کارگاه •

 ).1396علوم انسانی و مطالعات فرهنگی (تابستان 

پاییز و زمستان قوه قضائیه ( ))،مدیریت زمان((و  ))مدیریت اضطراب((، ))مدیریت خشم((آموزشی  کارگاه هاي •
1396(. 

 ).1397(مرداد  یمل، بانک ))هوش هیجانی((آموزشی  کارگاه •
 ).1397آموزشی روان شناسی مدیریت، قوه قضائیه در تهران ( کارگاه •
 ).1397( ))اداره برق تهران((کارگاه آموزشی کار تیمی،  •
 ).1398کارگاه آموزشی تیپ شناسی شخصیت و عملکرد شغلی، دانشگاه علامه طباطبایی (فروردین  •

، گردهمایی مدیران حراست مراکز علمی و ))و تصمیم گیريهوش هیجانی در شرایط بحرانی ((کارگاه آموزشی  •
 ).26/5/1398پژوهشی وزارت علوم (

 ).1398، اداره برق تهران ())مدیریت استرس((کارگاه آموزشی  •
 ).1399ملت (اردیبهشت  بیمه ،))کرونا ایام در روانی بهداشت(( مجازي آموزشی کارگاه •

 ).1399(اسفند  ، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی))تیپ شناسی شخصیت((مجازي آموزشی کارگاه •
 ).1400، مرکز مشاوره فراز (تابستان ))زوج درمانی براي اختلالات مصرف مواد((آموزشی  کارگاه •
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 ).1400، بیمه ملت (شهریور ))عزت نفس، کلید موفقیت در کار و زندگی((آموزشی  کارگاه •
 ).04/09/1400دارو ( ، تچرا))مدیریت تعارض((آموزشی  کارگاه •
 ) 1400، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی (دي ))رفتار سازمانی((آموزشی  کارگاه •

، ستاد مبارزه با مواد ))تکنیک ها و مدل هاي موثر پیشگیري از اعتیاد در کودکان و نوجوانانآموزشی (( کارگاه •
 )1401مخدر (آذر 

  )1402دانشگاه علامه طباطبایی (اردیبهشت ، ))مداخله در اعتیادآموزشی (( کارگاه •
 )1402، دانشگاه علامه طباطبایی (خرداد ))تشخیص و سنجش گردان:  روان موادآموزشی (( کارگاه  •
 )1402، بنیاد شهید تهران (تیر و شهریور ))آمادگی براي مصاحبه هاي استخدامیآموزشی (( کارگاه •
 )1402نیرو (آبان ارتباطات اثربخش))، وزارت آموزشی (( کارگاه •
 )1402-03استرس))، بانک پارسیان ( هیجان هاي منفی و مدیریتآموزشی (( کارگاه •
ویژه مدیران محترم  ))،شناخت مواد اعتیادآور، نحوه شناسایی دانشجویان درگیر و شیوه ارجاعآموزشی (( کارگاه •

 )1403دانشگاه علم و صنعت (مهر  فرهنگی و اساتید محترم مشاور
 )1403 مهر( دانشگاه علوم و فنون فارابی))، تیپ شناسی شخصیتموزشی ((آ کارگاه •
 )1403 اییزپ( بیمه ایران))، آوري مدیریت هیجان ها و تابآموزشی (( کارگاه •
 )1403 ذرآ( دانشگاه علوم و فنون فارابی))، دیریت استرسمموزشی ((آ کارگاه •
 
 
 
 )1393 زمستان( اقتصادي علوم دانشگاه مخدر، مواد با مبارزه امر کردن اجتماعی نشست •
 )1394تهران (پائیز  13امداد در شهرداري منطقه همایش تکریم سالمندان براي کارکنان کمیته  •
 )1394هوش معنوي: مفهوم، مولفه ها و سنجش؛ پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی (پائیز  •
 ).1396شناسی انتخابات، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی (اردیبهشت نشست علمی روانسخنران  •
 مصرف بین پیش اجتماعی ضد شخصیتعنوان سخنرانی (( )).چرا؟...رمخد مواد مصرف((سخنران نشست علمی  •

 )4/4/1397ایران ( شناسی جامعه انجمن اجتماعی هاي آسیب و مسائل گروه )).مواد
شهروندان. عنوان  به زندگی هاي مهارت آموزش در غیررسمی آموزش مسئول نهادهاي نقشنشست علمی  •

 )10/5/1397( ))ها سازمان در دگیزن هاي مهارت آموزش شناسی آسیب(( سخنرانی
 ). 19/5/1398پشت چراغ سبز (رادیو فرهنگ): اعتیاد: عوامل پیش بین و عوامل خطر (برنامه رادیویی  کارشناس •

)). عنوان سخنرانی ((کرونا ویروس و 19ن شناختی یکسال زندگی با کویداثرات روا ((سخنران نشست علمی •
 ).1400لوم انسانی و مطالعات فرهنگی (اردیبهشت پژوهشگاه ع مصرف مواد روان گردان)).

 و نشست خنرانیس
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شناسی چه می گذرد؟)). پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی هاي روانسخنران نشست علمی ((در پژوهش •
 ).1400(آذر 

 پیش: قضایی)). عنوان سخنرانی ((تکانشگري جرائم خطرزا، گیري تصمیم تکانشگري،(( سخنران نشست علمی •
 ).13/04/1401اعتیادي)). پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی ( يرفتارها بین

، پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات ))آسیب شناسی پژوهش هاي روان شناسی در ایران(( سخنران نشست علمی •
 )1401فرهنگی (آذر 

شگاه علوم انسانی پژوه))، اعتیاد درمان و پیشگیري در اعصاب علوم پژوهشهاي کاربرد(( سخنران نشست علمی •
 )1402 آبانو مطالعات فرهنگی (

 )1402 آبانپژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی ())، سوسیوکاوي کتاب به ((نگاهی سخنران نشست علمی •
پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات نقش پیشگامان در توسعه روان شناسی در ایران))، (( سخنران نشست علمی •

 )1402 آبانفرهنگی (
 )1402 آذرپژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی (نسل امروز؛ بیم ها و امیدها))، (( سخنران نشست علمی •
پژوهشگاه علوم انسانی و پرورش تفکر کودکان و نوجوانان؛ راه بنیادین تمدن سازي))، (( سخنران نشست علمی •

 )1402 آذرمطالعات فرهنگی (
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20. 
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