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مقاله

�گزيستانسياليسم Existentialisme �صطلاحى �ست كه 
 Existence يشة لاتين� �)� نيمة �!& قر# بيستم �!�� يافته؛ �
  Existential! )فر�نسو  existential! ،«(به معنى «!جو
معنى  به   ! �ست،  شد0  گرفته  «!جو)(»  معنى  به  �نگليسى 
«�صالت !جو)» يا «تقد9 !جو)» (تقد9 !جو) بر ماهيت) �ست.1 
چيز(  به  «�گزيستانس»   ! «�گزيست»  �صطلاحا<  فلسفه،   �(
پيوند(   !� �ين   ��  !  (��( )لالت  منفعل  تا  �ست  فعا&  بيشتر  كه 
 stare ��  sistere+ «#!بر» ex نز)يك )��) با �يشة لاتين
به  «!�بسته  معنى  به  �گزيستانسياليسم   Dصطلا�  �( «�يستا)#». 

!جو)» يا )� منطق «هستى �سنا)(» �ست.2
گفته  فر�نسه  �)بى   ! فلسفى  مكتب  به  �گزيستانسياليسم 
مى شو) كه پيش �� جنگ جهانى )!9، �بتد� )� Jلما# شر!I شد 

! سپس به فر�نسه ! ساير نقاO ��0 يافت. 3

�گزيستانسياليسم مكتب  �ساسى  مسائل 
�گزيستانسياليسم بر «�صالت !جو)» يا «تقد9 !جو)» �ستو�� 
�ست، تقد9 بر چه چيز(؟ تقد9 بر «�Q<» (Essence) كه )� 
�صطلاD ��يج تر فلسفى J# �� «ماهيت» (چيستى) مى خو�نند كه 

پاسخگو( سؤ�& «ما هو» (J# چيست) �ست.
ميا#  به  �لطبيعى سخن  بعد  ما  �صل   !(  �� )� هستى شناسى 

مى Jيد: «ماهيت» ! «!جو)». منظو� �� ماهيت چيستى موجو)�< 
با  �ما   «9��( �نسا#  ماهيت  «من  هستم»،  �نسا#  «من  �ست: 
عملاً   ! نمى كنم  بيا#   �� خو)  مشخصا<  همه  جمله  �ين  گفتن 
 �( كه   �� خصوصياتى  فقط  (بشر)   «Iنو» يك   �� بر)#  نا9  با 
�ين  مى J!�9؛  نظر   �( �ست،  مشتر^   Iنو  #J  �� موجو)�<  همه 
�گر   ! مى )هند  تشكيل   �� پديد0 ها  كلى  خصوصيا<  !يژگى ها، 
كنيم،  تكميل  كس  هر  يا  چيز  هر  فر)(  خصوصيا<  با   �� Jنها 
فر)  �ين  �گر  �ما  مى شو).  تبديل  فر)(  ماهيت  به  كلى  ماهيت 
ممكن  چيز  يك   �� كه سخن  گفت  مى تو�#  باشد،  ند�شته  !جو) 

�ست؟4 
ماهيت  بر  !جو)  كه  )�شتند  �علا9  علناً  �گزيستانسياليست ها 
مقد9 �ست، )� صو�تى كه فلاسفه كلاسيك تا قر# نو�)هم هيچ 
�گزيستانسياليسم  مكتب  توجه  ند�شتند،  ماهيت  تقد9   �( شكى 
Jنچه  !جو)  به  بگوييم  بهتر  يا   .(��( !جو)  كه  �ست  چيز(  به 

�ست. موجو) 
موضوI �نسانى �ين مكتب نظر فلسفى بر موقعيت ! !جو) �نسا#، 
جايگا0 ! كا�كر) �! )� جها#، ! ��تباO يا عد9 ��تباO �! با خد�ست. 

�گزيستانسياليسم عملاً )� جها#  فلسفه  تأثير�تى كه   �� يكى 
متمركز   (Individual) فر)  بر   �� توجه خو)  كه  بو)  �ين  نها) 
 �� به عنو�# قسمتى  �� معمولاً  ساخت . مكاتب فلسفى )يگر فر) 

��بيا�  بحر�� ها� فكر�  �جتماعى 
� قر� بيستم �

با تأكيد بر نيهيليسم  �گزيستانسياليسم
�كترحسينعلى قبا��*
جما, �لدين توما% نيا**
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بر فر)   �� �گزيستانسياليسم توجهش  �ما  )�)0 �ند،  يك نظا9 نشا# 
گذ�شت، �ين تغيير نگا0 �� تكذيب ماهيت �نسا# مايه مى گرفت.5 
 i� 0شد تعيين  ماهيت  بر   �� فر)  يك  !جو)  �گزيستانسياليسم 
)�): «!جو)،  قر��  لوحه خويش  �� سر  مقد9 شمر) ! گفتة سا�تر 
 jنتخا�  �( ��)يم J �فر�)،  عنو�#  به  ما   ! �ست»  ماهيت  بر  مقد9 

باشيم.  �ين كه چگونه !جو) )�شته 

به   $%  �&�&  & �گزيستانسياليسم  تحولا�  به  �شا�� �+ 
��بيا�

يك   �( �گزيستانسياليسم   k�حو  �( عمومى   ! �!ليه  تأملا< 
 �Jغا  «mبشنا  �� «خو)   !�  n!معر گفته   !  Oسقر� با  كلى  نظر 
شيلينگ   ! )!بير�#  من  پاسكا&،  قديس،  �گوستين  با  مى شو)، 
سيمو#   ! كامو   ! سا�تر  Jثا�  با   ! يافت  �)�مه  گو�،  كه  كى ير   !
شد0  پذيرفته  عموماً  شد.6   (��! �)بيا<  عرصه  به  عملاً  )!بو�� 
گو�  كه  كى ير  سو�#  �نديشه ها(   �� �گزيستانسياليسم  كه  �ست 
(55 – 1813)، به !يژ0 )� كتاj ها( ترm ! لر� (1843)، تصو� 
 �( مى شو).7  ناشى   (1848) مرگ   �� بيز��(   !  (1844) !حشت 
 �� با!�  �ين  �يا)(  تا حد  Jثا� )يگرi كى ير كه گو�   ! Jثا�  �ين 
تنش   �� با خد� مى تو�#   ! � طريق خد� � تقويت كر) كه   ! با�گو 
سرمد(   ! )�!نى  ��Jمش  به   ! يافت  �هايى  حرما#   ! ناكامى   !
�!حى �سيد: فكر( كه )� همه �عصا� بر تفكر مسيحى مستولى 
بو).  نوين  مسيحى  �گزيستانسياليسم   �پيشتا گو�  كه  كى ير  بو). 

هايدگر  !سيلة  به  !جو)(  تفكر  بيستم  قر#  �!�يل   �(  ،!�  �� بعد 
Jنا#  �فكا�  Jلمانى) سخت گسترi يافت !   nفيلسو) mياسپر !
(بر)يايف،  ��!پايى  فيلسوفا#   �� �يا)(  بر شما�  خو)  نوبة  به  نيز 
 nفيلسو نخستين با�  نها).  تأثير  !فوند�#)  )!گوتيه،  �!نامونو، 
 Dصطلا�  1943 سا&   �( ما�سل،  گابريل  فر�نسو(،  كاتوليك 
توضيح  عنو�#  به  خو)  عقايد  بيا#   �(  �� «�گزيستانسياليسم» 
بر).  كا�  به  سا�تر  �نديشه ها(  با  عقايد  �ين  شباهت ها(  برخى 
�ما# �ين !�ژ0 نو پيد� شگفت ! نا Jشنا مى نمو)، �ما به تد�يج  #J
�ين  با   �Jغا  �( هايدگر  شد.  مشهو�   ! ��يج  فلسفى  �)بيا<   �(
كه  مى )�)  ترجيح   mياسپر  ! بو)،  مخالف  مضحك»  «برچسب 
� �صطلاExistenzphilosoph» D» به معنا( � #J )به جا

بو). �ستفا)0 كند، كه خو)i ساخته  «فلسفه هستى» 
سا�تر معتقد بو) كه )يگر�# �ين �صطلاD �� ساختند ! �! سر 

�نجا9 ناگزير J# �� به كا� بر).8
گر!0   !( به   �� هستى»9  «فلاسفه  يا  �گزيستانسياليست ها 
گو�  كه  كى ير  مشخص ترينشا#  كه  گر!هى  كر)0 �ند.  تقسيم 
گرفتند،  نا9  مسيحى)  (معتقد،  خد�  با  �گزيستانسياليست ها(  بو) 
ما�سل»  «گابريل  مسيحى  �گزيستانسياليسم  �صلى   kنمايند
بر  )�خشا#  �نتقا)(  تحليل  چند  كه  بو)  )��9 نويس   !  nفيلسو
�حتما&  به  )يدگا0 سا�تر نوشته ! )� «!جو) ! عينيت» (1925) 
 (��!  �� �گزيستانسياليسم   Dصطلا� كه  بو)  كسى  نخستين  قو( 
سر)مد��  «سا�تر»  كه  گر!هى  كر).10  فر�نسو(  فلسفه  !�ژگا# 
منكر   ! نامعتقد  «ملحد»،  �گزيستانسياليست ها(  به  بو)  �يشا# 
!جو) خد� موسو9 شدند. نفى سنن )ينى ! شعائر مذهبى ! !جو) 
خد� نز) �ين گر!0 باعث �!�� �عتقا)( شد كه �نديشه ها( نيچه 

! جمله معر!n �! �� به يا) مى J!�): «خد� مر)0 �ست».
�گزيستانسياليست خو�ند0  يا غلط  فيلسوفانى كه )�ست  همه 
شد0 �ند )� مو�) )لالت لفظExistence  (به معنا( «!جو)»)، 

بو)0 �ند.11 هم نظر 

��بيا� & فلسفه 
تعريف )قيق �)بيا< )� يك قاعد0 معين �مر( �ست )شو��. 
هنر(  صو�تى  به  �حساm هاست   ! �يد0 ها  بيا#  نوعى  �)بيا< 
 �� مستقل  خو)  نهايى  شكل   �( نوشته  كه  �ست  بدين معنى   !

چه
ش ني

ر)�ي
ف
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 �( ما  كه  �ست  مستقل  )ليل همين هستى  به   !  (��( بر�( خو) 
تبيين ! توصيف �صطلاحا< ! !�ژ0 ها( J# هستى )چا� مشكل 

مى شويم.
نگا0  توسعه   ! بسط  با  نيز  �)بيا<  به  نگا0  حو�0 ها  برخى   �(
�)بيا<  به  شد#  نز)يك  بر�(   ! نمو)  تغيير  �گزيستانسياليستى 
كوشش شد ! Jمو�0 ها( مكتب �گزيستانسياليستى )� �)بيا< ��0 
!جو)  جها#   �( هستى  �ين  «چگونه»  �ين كه  پرسيد#  با  يافت، 

)��) ! نه با پرسش «�ين چيست؟»
�گزيستانسياليستى  ��يج  سؤ�& ها(  هستى  �ين   �� نمى تو�# 
�� پرسيد، چر� كه )�با�0 يك فر) بحث نمى كنيم، بلكه )� مو�) 
طو�  به  �ما  �ست،  «چيز»  يك  �)بيا<  مى كنيم.  بحث  پديد0 �( 
مستقل ! به شيو0 �( متمايز !جو) )��): تما9 نسخه ها( موجو) 
كتاj «�!ليس» )� سرتاسر جها# هما# )�ستا# منحصر به فر) 

«�!ليس» هستند، تما9 كپى ها )� !�قع �صل هستند. 

��بيا�  & �گزيستانسياليسم 
نگا0 محققا# ! �نديشمند�# به �)بيا< پس �� گسترi مكتب 
�گزيستانسياليسم به عنو�# موجو)( مستقل مطرD شد ! به جا( 
 #J» �گزيستانسياليستى  پرسش  چيست»  «�ين  كهن  پرسش 
!�قع   �( پس  گرفت.  قر��  �نسا#  مقابل   �( )��)؟»  !جو)  چگونه 
�گزيستانسياليسم بر چگونگى حيا< �)بى تأكيد )��). )� �ين )!�0 
به تد�يج پديد0 �( به نا9 «�)بيا< �گزيستانسياليستى» ��0 با� كر) 

! بخشى �� فضا( �)بى جها# �� تحت تأثير قر�� )�).
تقسيم پذير  بخش   !( به  �گزيستانسياليسم   0�حو �)بيا< 

�ست:
�گزيستانسياليستى،  موضوعا<  ترسيم  به  كه  نوشته هايى   (1
متناقض نمايى مى پر)��ند كه   ! ��)(، مسئوليت  پذير( J همچو# 

Jثا� كسانى چو# سا�تر، كامو يا ما�سل �� J# جمله �ند.
!�سطه  به   �� �گزيستانسياليسم  كه  نويسندگانى  Jثا�   (2
نما(  تما9  Jينة  Jثا�شا#   ! كر)0 �ند  ���ئه  Jثا�شا#   �( حيا< خو) 
«تجربيا<  با   �� نظرياتشا#   ! �ست  نويسندگا#  �ين  خو)  �ندگى 
 ! كافكا  مانند  �ساند0 �ند،  �ثبا<  به  حياتشا#   �� خويش  �ند0» 

)�ستايفسكى.

مسيحى  �گزيستانسياليست  متفكر  گو�  كه  كى ير  گفتة  به 
 (Abstrait) نما�كى ()� يا))�شت ها) )� مقابل �نديشه �نتز�عى�(
به   ��  (Concert)  mملمو يا  مشخص  �مر   (��( !ظيفه  كه 
صو�< �نتز�عى )�^ كند، متفكر )�!# گر� (يا �گزيستانسياليست) 
 ^�( mنتز�عى �� به صو�< ملمو� برعكس !ظيفه )��) كه �مر 
Jثا�  جا(  به  �گزيستانسياليستى  �نديشه  كه  �!ست  �ين   �� كند. 
 �( فلسفه  �گر  مى شو).  بيا#  نمايشنامه  ها   ! �ما# ها   �( نظر(، 
 )!� �)بيا<  به  خو)  فنى  خصوصيت   ! �صطلاحا<  حفظ  عين 
 �( فلسفى  مسائل   Dطر به  خو)  سهم  به  نيز  �)بيا<   ،(�!J مى
 ! كامو  نمايشنامه ها مى پر)��). كى ير كه گو�، سا�تر،   ! �ما# ها 
سيمو# )!بو��، قالب �ما# �� بر�( طرD مسائل مربوO به فلسفه 
كه  �)بيا<   �( شعا�  �ين  با  مى كنند   jنتخا� �گزيستانسياليسم 

«نشا# )�)# بر�( )گرگو# كر)#» �ست.
 ! �شتى ها  همه  با  )نيا   �� نه  فلاسفه  �ين  �)بى  Jثا�   �(
جهانى  نه   ! مى شو)   0(�( )قيق   ! سا)0  تصوير(  �يبايى هايش 
�Jمانى )� پيش �!( خو�نند0 گذ�شته مى شو)، بلكه J# گوشه هايى 
 nيد، با �ين هدJ لو)0 �ست به نمايش )� مىJ ! شت��ندگى كه  ��

كه بشر بر�( )گرگونى J# مى كوشد.12 
�ين �ست كه مكتب  �نديشمند�# ! منتقد�# �� نظر بر  برخى 
سا�تر   ��  #J پيشر!  كه  مكتبى  خصو�  به   ! �گزيستانسياليسم 
مى )�نند تأثير عميقى بر �)بيا< پس �� خو) گذ�شت. �ين تأثير به 

بو). نمايشنامه نويسى چشم گير  خصو� )� نوI �ما# ! 
متافيزيكى �ما# كلاسيك چنين )ستو� مى )�):  قاعد0  �مانى 
نخست يك شخصيت �� متصو� شو، كپى شبيه به يك J)9 خا�، 
 ،iلبخند ،i9 مى )�نى ببخش، عقايد�بعد به �! هر چه �� كه لا
نقشه �( كه   mسا� بر   ��  iخلاصه همه چيز ،i� ندگى جنسى�
پيش تر ترسيم كر)0 �(، توصيف كن. �ما سا�تر، متافيزيسين �ما# 
كن،  بيا#   �� عقايد  كن،  ترسيم   �� لبخند  «نخست  مى گويد:  نو 
�ندگى جنسى �i �� !صف كن، بعد شخصيتش خو) به خو) ظاهر 

خو�هد شد. �! به صو�< شخصيتى قابل تغيير حاضر مى شو)».13
فر�نسو(  J!�يى  چند  �ما#  نخستين  سا�تر  گفته �ند  سويى   ��
�� نوشته �ست ! �! �� نمايشنامه نويسى موفق توصيف كر)0 �ند ! 

مها�< ! �ستا)( !( �� )� بيا# نمايشى ستو)0 � ند.14
 Qتخا� �)بى كه سا�تر  �گزيستانسياليسم )� شيو0  تأثير مكتب 

 �"بيا! نوعى بيا� �يد� ها � �حسا� هاست به صو�تى هنر� � بدين معنى �ست كه 
نوشته "� شكل نهايى خو" مستقل �% نويسند� �$ �جو" "��".
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كتا كر) �!شن مى شو)، �! خو�ند# �� «Jفرينش هد�يت شد0» ناميد ! 

با )عو<  تأكيد كر). سا�تر مى گويد: «نويسند0  بر نقش خو�نند0 
 )! مى طلبد.  همكا�(   iثر� توليد   �(  !�  �� خو�نند0   )(��J  ��
�!يد�)(   �� �صيل  �)بى  �ثر   ! مى گذ�شت  �حتر�9  مولف  نيت  به 

مى )�نست».15 �خلاقى 
!ضعيت ها  يكم  جلد   �( كه  مقاله �(  نخستين   �( سا�تر 
(Situations1.P17) چاپ شد، )�با�k �ما# «حريم» فاكنر 
نوشته بو): «�ما# ها( خوj همه به پديد0 ها( طبيعى شبيه �ند، 
)�خت  يا  سنگ  مثل   �� Jنها  )��ند،  مؤلفى  كه  مى بريم  يا)   ��

Jنجا هستند، !جو) )��ند».16 مى پذيريم �ير� 
�ما# ها،   �( �گزيستانسياليسم جديد،  )�عيه )��  ژ�# پل سا�تر 
نمايشنامه ها ! نوشته ها( فلسفى خو)، نظر( �� بيا# مى كند كه 
توجه بسيا�( �� جلب كر)0 �ست؛ به نظر سا�تر �نسا# )� نوعى 
��) �ست كه )� �ين J !� (هيچى» ! «لجن» به )نيا پا مى گذ��»
لجن باقى بماند ! بنابر�ين هستى �نفعالى، !��فته ! �ضامند�نه �( 
 �(  ! ژند0 پوi ها( ساموئل بكت)   !  nبلومو� (مثل  باشد  )�شته 
� خويشتن خويش � ند�<  به   #J  �( كند كه  Jگا0 سر  نيم  حالتى 
�نفعالى   ! Qهنى  موقعيت  �ين   �� مى تو�ند  �لبته   !� �ست.  Jگا0 

Jيد.17 بير!# 
سا�تر نوشتن �� )� حكم عمل مى )يد ! نويسند0 �� مانند هر 
�نسا# )يگر( مسئو& عمل خو) مى )�نست ! معتقد بو) كه عمل 
نويسند0 نيز مانند عمل هر �نسا# )يگر( بايد )� جهت )گرگو# 
كر)# خو) ! جامعه باشد. �ين )گرگونى )� !هلة نخست �� طريق 
جامعه  �فر�)  كر)#  Jگا0  بعد(،  مر�حل   �(  ! نويسند0  بو)#  Jگا0 
��)( ! حقيقت بايد �نجا9 گير).18 �! )� باj نويسند0 J �� Iفا( !
متعهدكه خو) )� كتاj «�)بيا< چيست» �! �� «نويسند0 ملتز9» 
همانا  سخن  كه  مى )�ند  ملتز9»   » نويسند0  مى گويد:  مى خو�ند 
عمل �ست، مى )�ند كه Jشكا� كر)# تغيير )�)# �ست ! نمى تو�# 

Jشكا� كر) مگر J# كه تصميم بر تغيير )�)# گرفت». 19

برجسته ترين پيا4 ها+ �گزيستانسياليسم بر�+ ��بيا�
تأثير  �)بيا<  بر  )يگر  مكاتب  همچو#  �گزيستانسياليسم 
�)بيا<  كه  )�نست  به حد(  مى تو�#   �� تأثير  �ين   ! نها)  عميقى 
قلمر!  به  مكتب  �ين   (!�! با  نمو).  متحو&   �� بيستم  قر# 

 �� شد.  �)بيا<  عرصه   (��! ملموm تر(  طو�  به  فلسفه  �)بيا< 
 (�!J ��مغا#  به  �)بيا<  بر�(  مكتب  �ين  كه  نكاتى  برجسته ترين 

به �ختصا� مى تو�# مو��) �ير �� برشمر): 
 �( فر)گر�يى  به  �!يكر)   ! �نسا#   �� )!با�0 �(  تعريف    (1

�ما# ها ! Jثا� �)بى.
بيا# عقايد مكتب  �)بى خا�   Iنو به عنو�#  �ما#  2)  شيو0 

مطرD شد. فلسفى  عقايد  بيا#  حتى  بعدها   ! �گزيستانسياليستى 
J  (3!�)# �حتمالا< ! �تفاقا< بى منطق )� جريا# �!�يت. 

�ندگى !�قعى نويسند0 به عرصه Jثا� !( ! نمايش  (!�!  (4
با�سا�( شد0 )� كتب نويسند0  )�ستا# ها( 

5)  ���ئه جهانى �شت ! پليد به منظو� �قد�9 عاجل بشر عليه 
.#J

�گزيستانسياليستى ��بيا�  �جمالى  نقد 
 (��! سا�تر  �گزيستانسياليسم  به  كه  �ير�)(  مهم ترين 
تيرگى   ! شر  جنبه   n!مصر �هتمامش  كه  �ست  �ين  مى J!�ند، 
�ندگى بشر( �ست، سبب J# �ست كه به �عتقا) �گزيستانسياليسم، 
بنابر�ين،  گر)).  )گرگو#  سپس   ! شو)  كشف  نخست  بايد  بد( 
نويسند0  كا�  بد( هاست.   #(�( نشا#  هنرمند   ! نويسند0  !ظيفه 
 ! نابسامانى ها  كشف  مأمو�  كه  �ست  )قيق  با��سى  كا�  شبيه 
�گزيستانسياليستى  �)بى  Jثا�   �( Jنچه  بنابر�ين،  كجر!( هاست. 

فكا
س كا

ر�نت
ف
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خوبى ها ! �شتى ها( J# ! نه تصوير جهانى �ست �Jمانى Jنچنا# 
جها#   �� قسمت   #J  �� �ست  تصوير(  برعكس،  باشد.  بايد  كه 
بايد )گرگو# گر)). گر!هى   ! Jمد0  به !جو)  به خطا  موجو) كه 

�Jمانى سا�تر مى پند��ند.20 ��، جها#  نا)�نسته چنين جهانى 

��بيا� مد�نيست بر  تأثير سا�تر 
مقوله �(  �گزيستانسياليستى  �)بيا<   ! سا�تر  تأثير  بر�سى 
بايد )� جستا�( )يگر مو�) بر�سى عميق تر قر�� گير)  �ست كه 
مى كنيم.  �شا�0   Iموضو �ين   �� مختصر(  بحث  به  �ينجا   �( �ما 
Jثا�   ! سا�تر  با  برخى  �عتقا)  به  فلسفه  شد  �شا�0  كه  هما# گونه 
بسيا�(  شد.  �)بيا<   (��! �گزيستانسياليست  �نديشمند�#  �)بى 
 ! سا�تر  �)بى  كا�  مهم ترين   «Iتهو» كه  )��ند  عقيد0  ناقد�#   ��
تأثير گذ�� مد�نيست  � �ما# ها( � نيز  سرنمو# «�ما# فلسفى» ! 

�ست.21
نوشته ها(   mسا� بر  مد�نيست  �ما#   �� ��يج  بر)�شت 
پر!ست، جويس، !لف، كافكا، مو�يل ! بكت نكته �( �� )� مو�) 
مى باشد.  Jثا�  �ين   �( «فر9»  به  توجه   #J  ! مى كند  برجسته   #J
معنايى  به  �)بى  �ثر  ساختا�  صو�<)  يا  (شكل  فر9   �� مقصو) 
كه  معنايى  �!�يى،   Dيا طر پيرنگ  قلمر! محد!)   �� كلى تر  �ست 
ساختا�گر�يانه  تعريف  شايد  باشد.  )�شته  بر   �( هم   �� بيا#  شيو0 
مناسبا<  منطق  حا&  عين   �(  ! مجموعه  فر9  كه  باشد  )قيق تر 

�ثر �ست. ميا# عناصر شكل )هندk به 
يك  مى تو�#  هم  مد�نيست  �ما#  يك   �( منتقد�#  نظر   �(
حا)ثه يا يك �نديشه سا)0 �� بيا# كر) ! هم �نديشه ها( فلسفى 
 �� بعد  مد�نيست  �)بيا<   �( سا�تر  بسز�(  تأثير   22.�� پيچيد0 
خو)i همر�0 با �ما# هايى كه نوشت ! �نديشه هايى كه )� �ين 
عقيد0   )! �ست؛  Jشكا�   ! �!شن  پر)�خت  Jنها   Dطر به  �ما# ها 
يا  بز�گ  فلسفى،  مباحث   Dطر خاطر  به  هنر(  �ثر  هيچ  )�شت 
 Dمطر  #J  �( چگونه  مباحث  �ين  كه  )يد  بايد  نيست،  كوچك 

شد0 �ند.

 Literature of Absurd بيا� پوچى��
بر  نحو(  به  كه  مى شو)  �طلا�  Jثا�(  به  كه  �ست  عنو�نى 

�ندگى   ! هستى  شر�يط  بى هدفى   ! بى معنايى  بيهو)گى،  پوچى، 
 �� پوچى  نويسند0،  )ست،  �ين   �� Jثا�(   �( )��ند.  تأكيد  �نسا# 
توصيف نمى كند بلكه J# �� به گونه �( )� بافت �ثر مى Jميز) كه 
به  بينش  �ين   ! مى نمايد   nبى هد  ! پوچ  نحو(  به  كا�  حاصل 
سا�تر،  Jثا�   �( �)بيا<   Iنو �ين  مى شو).  �لقا  تماشاگر  يا  خو�نند0 

كامو ! )!بو�� ظهو� مى يابد.23
�ما چر� �)بيا< �ين نويسندگا# �� «�)بيا< پوچ گر�» مى خو�نند؟ 
 �� ناشى  �يشا#  به چه معنايى �ست ! پوچ گر�يى  Jنا#  نز)  پوچى 
چيست؟ Jيا پوچى �� بد�# معنايى به كا� بر)0 �ند كه نيچه )� Jثا� 

بيا# مى كند؟ خو) 

(نيهيليسم)  پوچ گر�يى   & نيچه، سا�تر 
يا   «nihil» لاتين  كلمه   ��  (Nihilism) «نيهيليسم» 
ند��).  !جو)  كه  �ست  چيز(  معنى  به  كه  مى Jيد  چيز»،  «هيچ 
به معنى  �ين كلمه )� فعل «annihilate» ظاهر مى شو) كه 
قر#   �( �!لين با�  �ست.  كامل  تخريب   ! شد#  نابو)(  موجب 
كلمه  �ين   (Fredrich Jacobi) ياكوبى  فر)�يش  نو�)هم 
�ستفا)0  متعالى  �يدJ 0ليسم  توصيف  بر�(  منفى  صو�<  به   ��
نمو). �ين كلمه با ظهو� )� �ما# پد��# ! پسر�# (1862) �يو�# 

يافت.24 تو�گينف شهر< عا9 
 (Fredrich Nietzsche) نيچه  نا9 فر)�يش  )� ميا# فلاسفه 
پيوند  نيهيليسم   ! پوچ گر�يى  با  همه   �� بيش  كه  �ست  نامى 
جها#   �( عينى  ساختا�  يا  طبقه  نيچه  بر�(  �ست.  خو�)0 
بر  �خنه  با  باشيم.  كر)0  ���ئه   ��  #J ما  Jنچه  مگر  ند�شت  !جو) 
�i ها �� همه  كه  )�يافت  پوچ گر�  ��سخ،  عقايد  محكم  پايه ها( 
هر  مى �نديشد،  كس،  «هر  �ست.  مهم  )ليل  �ين   ! بى �ساسند 
لز!ماً   �!�(» مى نويسد:  نيچه  �ست»،  )�ست  چيز(  عقيد0 �(، 
 0(���) ند��)».  !جو)  ��ستين  )نيا(  سا)گى  به  كه  چر�  هست 
نيهيليسم   )! بر�(   .([1883-1888 [يا))�شت ها(  قد�<  به 
�ست:  تحميل شد0  معانى   ! �i ها �� تما9  بنيا)ين  �نكا�  مستلز9 
«نيهيليسم نه تنها �عتقا)( �ست كه همه چيز �� سز�!�� نابو)( 
بر )!i شخصى مى  گذ��)، كسى  Jهن  گا!  بلكه عملاً  مى )�ند؛ 

كه !ير�# مى كند» (���)0 به قد�<).25
نقطه   .(��( بسيا�(  شباهت  نيچه  تفكر�<  به  سا�تر  �فكا� 

كي ير كه گو�، سا�تر، كامو � سيمو� "�بو���، قالب �ما� �� بر�1 طر/ مسائل 
مربو@ به فلسفه �گزيستانسياليسم �نتخا9 مى كنند با �ين شعا� 

� بر�� "گرگو� كر"�» �ست."�" �"� �"بيا! كه «نشا
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يا  «نيهيليسم»  Jثا�شا#   �( متفكر   !( �ين  �فكا�  مشتر^ 
�ست.  «پوچ گر�يى » 

نيچه با �علا9 مرگ خد� با جمله معر!n خو): «خد� مر)0 �ست»، 
 ! معقو&  به جد�يى جها#  قائل  �� كه  �فلاطونى  �يدJ 0ليستى  )نيا( 
متافيزيكى  ـ  مذهبى  سنت  با   )! فر!�يخت.  بو)   mمحسو جها# 
بر�(  �فلاطونى ! مسيحيت كه محد!)يت هايى بسيا�  �يدJ 0ليسم 
برخاست.  مخالفت  به  بو)ند،  قائل  تعالي  به  �سيد#   0��  �( بشر 
بندها   ! قيد   �� ظاهر�ً  �نسا#  نيچه  �نديشه ها(   �( خد�  مرگ  با 
�ما  كر)،   mحسا� شد0  �ها  جها#   �(  �� خو)   ! مى يافت  �هايى 
بر�(  J!�)؟   jتا بايد  �� چگونه  بز�گ «غر!j خد�»  فقد�#  �ين 
 ! !ير�نگر  نيهيليسم  يك  نيچه  شخص  پوچ گر�يى  �ين  )�ما# 
خو)  كامل  نيهيليسم   �(  )! مى )هد:  پيشنها)   �� پيچيد0  بسيا� 
پذيرفته   #J قد9  نخستين  عنو�#  به  �لحا)  كه  مى كند  تجويز 
شو).26 �ين �لحا) ! �هايى �� قيد ! بند خد�يى كه هميشه مر�قب 
بشر بو) ! بشر به ��حتى مسئوليت كا�ها( خو) �� بر گر)# !( 
 (�!J نيچه بيا# شد نتايجى �� به با� )سو �مى نها)، هنگامى كه �
كه شايد �� Jشكا�ترين �ين نتايج، هما# �حساm �ها شدگى بشر 
! مسئوليتى �ست كه بر گر)# بشر نها)0 شد0 بو). �� �ين به بعد 
چيست ؟  �ندگى  معنى  شد:   Dمطر بشر  بر�(  �ساسى  سؤ�&  يك 

�نسا#  كه  مى )هد   jجو� �ين گونه  سؤ�&  بدين  نيچه  نيهيليسم 
بيابد. معنى �ندگى �� )� هيچ كجا نمى تو�ند 

بر�(   jجو� يك  كر)#  Jما)0  نيچه،  نيهيليسم   �( بعد  قد9 
سؤ�& معنى �ندگى �ست، كه �نسا# ها بتو�نند خو) �� �� �ها شدگى 
نجا< )هند ! �ين پاسخى بو) كه با پيد�يش �گزيستانسياليسم پى 
 jكاميا  0�� �ين   �( حد  چه  تا  مكتب  �ين  �ينكه  �ما  شد.  جويى 
�گزيستانسياليسم   ، تا�يخ  گستر0   �( كه  �ست  مهم  پرسشى  بو) ، 
نيهيليسم  به   ! بدهد  مثبت  چند�#  پاسخى  بد�#  نتو�نست 

شد.  منتهى  �گزيستانسياليستى 

�گزيستانسياليستى  نيهيليسم 
)� قر# بيستم همر�0 با شهر< عا9 جنبش �گزيستانسياليستى 
سا�تر  پل  ژ�#  يافت،   iگستر پنجا0   ! چهل  )هة  فر�نسة   �(
كه  نتايجى  بو).27  مر)9  به  جنبش  �ين   nمعر  (1905  -1980)
سا�تر )�با�0 نيهيليسم به )ست J!�)، مشابه J# چيز( بو)كه نيچه 
�Qعا# كر)0 بو)، �! نيز همانند نيچه با سنن مذهبى ـ متافيزيكى 
به مخالفت برخاست، خو) �)عا( �لحا) نمو) ! ضر!�< �لحا) �� 
علا�  عنو�#  به   �� نيهيليسم  نيز   !� كر)،  �علا9  بشر  همة  بر�( 
متفكر   !( هر   �( �نديشه  �ين  شباهت  !جو)  با  �ما  كر)،  پيشنها) 
نحوJ 0شكا� ساختنش )� J# )! يكسا# نيست.28 نيهيليسم جدلى 
نيچه به يك «نيهيليسم �نفعالى» )� �فكا� سا�تر تبديل مى شو). 
 #J نجايى كه سا�ترJ �نيچه به سنت فاسد شد0 حمله مى بر) �ما �
نقد  به  كه  نمى كند   mحسا� مى بيند  �حتضا�  حا&   �( قبل   ��  ��
تفكريست  �گزيستانسياليستى  پوچ گر�يى  باشد.29  محتا�  بيشتر( 

كه �ندگى �� بد!# معنا يا ����Q iتى مى )�ند.
 ! �عتر��  نخست  )�جه   �( �)بيا<   �( پوچى  ظهو�   kنگيز�
پيشين  پذيرفته  شد0   ! سنتى  �i ها( �� تمامى  ضد  بر  عصيا# 
)گرگونى ها(  حاصل  خو)  نوبة  به  نيز  عصيا#  �ين   ! بو)، 
�ين  جمله   �� بو).   jغر جامعه  فلسفى   ! �قتصا)(  �جتماعى، 
موجو)( صاحب  �نسا#   #J موجب  به  كه  بو)  تفكر(  �i ها، ��
خر) تلقى مى شو) كه )� جهانى معقو& �ندگى مى كند؛ �! جزئى 
كه   (��(  ��  #J تو�نمند(   ! �ست  منظم  �جتماعى  ساختا�  � يك �
)ست  بز�گى   ! قهرمانى   �� مر�حلى  به  شكست،  هنگا9  حتى 

يابد.

امو
ر ك

Jلب
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 ��ما با ظهو� فلسفه �صالت !جو) يا �گزيستانسياليسم �ين طر
�صو&   .(�( مغاير  حتى   ! متفا!<  تفكر(  به   �� خو)  جا(  تفكر 
فكر( پير!�# �ين مكتب فلسفى كه جنبة �)بى يافت ! به �)بيا< 
 )���0 يافت مبيّن J# �ست كه �نسا# موجو)( تنهاست ! به طر

خفّت با� )� جهانى بيگانه ! تنها �ها شد0 �ست.
�نسانى  معنا(  يا  �i، حقيقت �� فاقد هر گونه  جها# هستى، 
به   ! مى شو)   �Jغا هيچ   �� كه  �ست  گذ�(  �نسا#  �ندگى  �ست، 
Jلبر  �نسا# موجو)( غم �)0 ! بى هدn �ست.   ! هيچ مى �نجامد ، 

بيا# مى كند:  �فسانه سيزيف چنين  كامو همين معنا �� )� 
يكبا�0  به   ! Jشكا�   #J  �( فريب ها  كه  جهانى   �( «�نسا# 
تبعيد(   !� �ندگى  مى يابد.  بيگانه   �� خو)  شد0،  تهى  �ميد ها   ��
ناگزير �ست. �ين گسستگى ميا# �نسا# ! �ندگى يا ميا# با�يگر 
!جو)  به   �� پوچى   mحسا� حقيقت   �( كه  �ست   )�با صحنة   !

30.«(�!J مى
�)بى  برگر)�#  فر�!�#  )لايل  به  كه   Iتهو �ما#   �( �!كانتن 
كه هرچه هست  مى يابد   �( �ست،  )�نسته شد0  نويسند0  شخص 
Jنهاست  بو)#  تصا)فى   ! چيز  همه   ! كس  همه  ناضر!�  �مكا# 
به  گونه �(  به  حقيقت  �ين   ^�( با  �!كانتن  ضر!�<.  نه   !
به  نگا0  هنگا9   �� تجربه  �ين   )! مى يابد..31  پوچى )ست  تجربه 
�يشه ها( يك )�خت )� پا�^ )�^ مى كند: «حالا مى فهميد9: 
چيزها همه همانند كه به نظر مى Jيند، ! پشت Jنها ... هيچ چيز 

نيست».32 

�!ژ# يونسكو، نمايشنامه نويس پوچ گر� نيز )� مقاله �( )�با�0 
 �� كه  «�نسانى  مى كند:  با�گو  �ين گونه   �� تفكر   �طر �ين  كافكا 
�فته  )ست   �� بريد0  عالى   ! معنو(   ! مذهبى  �يشه ها(  تمامى 
�ست، كر)�� چنين �نسانى هم لز!ماً بى مفهو9، بى هدn ! بى ثمر 
�ست».33 سا�تر خو) )� كتاj «�گزيستانسياليسم ! �صالت بشر» 
«بشر  مى كند:  عنو�#  �ين گونه   �� �گزيستانسياليسم   &!� �صل 
هما#  �ين  مى گويد   !  «(�مى سا خو)   �� Jنچه  مگر  نيست  هيچ 
همين  به   �� ما   ! مى خو�نند  )�!# گر�يى   ��  #J كه  �ست  �صلى 
بشر  �ست.35   )(��J به  محكو9  بشر  مى كنند.34  نكوهش  عنو�# 
��) �ست، �ير� J &ير� خو) �� نيافريد0 ! )� عين حا�محكو9 �ست 
كه  �ست  كا�هايى  همة  مسئو&  گذ�شت  جها#  به  پا  كه  همين 
!جو)  !�قعيتى  كه  �ست  معتقد  �گزيستانسياليسم  �نجا9 مى )هد.36 

ند��)، جز )� عمل.37
بد(   0�� به  ��)�نه J �گزيستانسياليستى  كتاj ها(  قهرمانا# 
�ين �!i موجب خو�هد شد كه خو�نند0  به نظر سا�تر  مى �!ند، 
 #J گر)   ! بهر�سد  بد(   �� شو)،  خو)  مسئوليت   !  )(��J متوجه 
�ست  خوشبين  �گزيستانسياليسم   (��( �عتقا)  سا�تر  �ما  نگر)).38 
پا(  به  بشر،   (��( �عتقا)  كه  مى بيند   #J  �(  �� خوشبينى  �ين   !
 �( �Jمانى،  Jيند0 �(  سو(  به  مى تو�ند  كمكى،  بى هيچ   ! خو) 
جها# ها( !سيع ! �فق ها( ناگشو)0 پيش �!).39 �! �عتقا) )��) 
 #J �با )�^ پوچى جها# ! بو)# كا� تما9 نمى شو). بايد بتو�# �
بايد تجربه پوچى پشت سر گذ�شته شو).  گذ� كر) ! فر�تر �فت 
�ين «پشت سر نها)# پوچى» )� نظر سا�تر به يا�( Jفرينش به 
)� عمل  عين حا& !(   �( �ست.40  Jفرينش هنر(، ممكن  !يژ0 
نا�ميد( ! يأm ! تا حد( پوچ گر�يى �� )� �ما# ها( خو) محو� 
 �� تا  �ست  نيز همين  �)بيا<  !ظيفه  كه  �ست   #J بر   !  0(�( قر�� 

تربيت شو). �ين گذ�گاQ 0هن خو�نند0 جستجوگر 

نتيجه گير+
�گزيستانسياليسم ! �)بيا< همر�J 0# )� قر# بيستم تأثير�< 
 «Iتهو» �ما#  با  )�شتند.  خو)   �� بعد  �)بى  Jثا�   �( بسز�يى 
مد�# شد#  به سمت   ! متحو& شد  بيستم  قر#   �( �ما# نويسى 
قابل  نكته   #J  �� بعد  مد�نيستى  Jثا�   ! �ثر  �ين   �( بر)�شت.  گا9 
�ست. مكتب  �ثر  بيا#  فر9  به  توجه  توجهى كه مشاهد0 مى شو) 

ا�تر
ل س

�# پ
ژ
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كتا .(�!J مغا# مى�� �گزيستانسياليسم به همر�0 خو) پوچ گر�يى �� به 

Jثا�   �( مى كند  ظهو�  بيستم  قر#  �)بيا<   �( پوچ گر�يى 
�فكا� !(  تأثير   ! نيچه  فلسفة   �� . سا�تر  )!بو��   ! كامو  سا�تر، 
خو�ند#  با  �ما  نمى گويد  سخن  صر�حت  به  �نديشه هايش  بر 
تفا!<  نمو).  مشاهد0   iثا�J  �(  �� تأثير  �ين  مى تو�#   )! Jثا� 
نيچه  Jنهاست،  ���ئه  نحو0  نظرياتشا#   �( سا�تر   ! نيچه  بز�گ 
تما9  !ير�نى  خو�ستا�  �i ها ��  ! سنت  ها  به  شديد  حمله  با 
چند�#   مسائل  �ين  به  نسبت  سا�تر  �نتقا)  Jتش  �ما  Jنهاست 
چو#  �سلافى  توسط  سنن  �ين  مي )�ند   )! كه  چر�  نيست،  تند 
خو)  �)بيا<   �( �ين كه  بيا#  با  خو)  سا�تر  شد0 �ند.  نيچه سست 
 �� پوچي ��   )! ،(��( ، قصد )گرگو# كر)#»   #(�( با «نشا# 
هما# طو�  مى كند،   (� مى شو)  �نفعا&   ! بيهو)گى  به  منجر  كه 
خو)،  خا�  پوچ گر�يى   ! گذشته  �i ها( �� �نكا�  با  نيچه  كه 
�ست  معتقد  سا�تر  مى كند.  ���ئه  جديد(  تعريف  �نسا#  بر�( 
چنين  عمل   �( �ما  �ست41  خوi بين  �گزيستانسياليسم  فلسفه 
نمو)  �� خلق كر) كه  �ما# ها( خو) فضاهايى  نشد. سا�تر )� 
نمايا# شد0  پوچى  �ين  هستند.   )! Jثا�   �( بيهو)گى   ! پوچى 
 0�!(  #J مذهبيو#   �� بسيا�(  �نتقا)  مو�)  عملاً  سا�تر  Jثا�   �(
بر  �)بيا<   Iنو �ين  مى �سد  نظر  به  عملاً  كه  چر�  مى شو)  !�قع 
نشا#  تا�يخ  مى �ند.  )�من  معنويت  فقد�#   ! بشر  فكر(  بحر�# 
بسيا�(   �( مكتب  �ين  بنيانگذ��  تلاi ها(  على �غم  مى )هد 
مو��) كژ فهمى ها( �نسا# ها �� �فكا� �ين �نديشمند باعث )�من 
�ين  به  نسبت  خوi بينى   �(  ! مى شو).  بحر�# ها  �ين  به   #(�

مى گذ��). باقى  بز�گى  �بها9   ! تر)يد  نقطه  مكتب 
شايد بتو�# �Qعا# كر) كه سا�تر )� تلاi خو) بر�( تبيين 
�ندگى   �� گذ�  بر�(  پلى   �� پوچ گر�يى  �گزيستانسياليسم  مكتب 
 �� بسيا�(  عملاً  �ما  مى )�نسته  معنا   )���( �ندگى  به  بى معنا 
�نسا# ها بر �!( �ين پل خانه ساخته �ند ! بر )غدغه ها( فكر( 
! �جتماعى بشر �فز!)0 �ند ! به نظر مى �سد �گزيستانسياليسم )� 
پاسخ )� خو�  به پرسش ها( مهم بشر(  نتو�نست  تا�يخ   kگستر
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